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 一般財団法人　上田市スポーツ協会
令和5年度 スポーツ功労賞・栄光賞及び特別賞 受賞者ご紹介
スポーツ功労賞　この賞は、加盟団体からの推薦により、多年にわたり当該団体の役職に従事し、社会体育・スポ

ーツの振興に貢献されたと認められる方に贈られます。

 

●
上
田
陸
上
競
技
協
会　

　　

平
成　

年
か
ら　

年
間
、
理
事
を

１１

２３

務
め
平
成　

年
か
ら
国
体
監
督
・
国

１３

体
コ
ー
チ
と
し
て
長
野
県
の
陸
上
競

技
の
普
及
と
競
技
力
向
上
に
功
績
を

残
す
。

●
上
田
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

　　

平
成　

年
か
ら
６
年
間
、
理
事
を

２１

務
め
現
在
は
教
育
担
当
と
し
て
ク
ラ

ブ
員
の
技
術
力
向
上
や
指
導
者
の
育

成
に
尽
力
す
る
。

●
上
田
柔
道
協
会

　　　

平
成　

年
か
ら
副
会
計
部
長
・
副

１６

事
務
長
を
歴
任
す
る
な
か
上
小
連
盟

・
東
信
連
盟
・
長
野
県
連
盟
に
て
中
核

的
役
職
を
担
う
。
傍
ら
指
導
者
と
し

て
全
国
大
会
へ
出
場
す
る
な
ど
柔
道

発
展
と
後
継
者
育
成
に
寄
与
す
る
。

●
上
田
剣
道
連
盟

　　　

平
成　

年
か
ら
現
在
ま
で
の
長
き

１９

に
わ
た
り
連
盟
の
事
業
・
会
計
監
査

役
と
し
て
公
正
な
組
織
発
展
に
尽
力

す
る
。

　
●
上
田
市
弓
道
協
会

　　　

平
成　

年
か
ら　

年
間
役
職
を
務

２５

１０

め
、
現
在
は
副
会
長
に
就
任
し
経
験

と
知
識
を
生
か
し
底
辺
拡
大
の
為
の

指
導
や
発
展
に
寄
与
す
る
。

●
上
田
市
ゴ
ル
フ
協
会

　　

平
成　

年
４
地
区
ゴ
ル
フ
協
会
が

２４

統
合
に
向
け
率
先
し
て
努
力
し
、
統

合
後
は
副
会
長
と
し
て
市
民
の
健
康

増
進
と
ゴ
ル
フ
の
普
及
に
多
大
な
功

績
を
残
す
。

栄
光
賞　
こ
の
賞
は
、国
際
大
会
・
国

民
体
育
大
会
等
の
競
技
会
に
お
い
て
、

特
に
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方
、
他
の

模
範
と
な
り
特
に
表
彰
に
値
す
る
と

認
め
ら
れ
た
方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

猿
上
田
市
空
手
道
連
盟
推
薦

　

日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ　
　

　

２
０
２
３
福
井
大
会

 
　

空
手
道
男
子
組
手
７
部　

優
勝

　
　
 
根 　
 
橋 　
　
 
寛 　
 
氏

ね 

ば
し 

ひ
ろ
し

 

上
田
市
上
田
原
（　

歳
）

７４

　
猿
上
田
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
推
薦

　

か
ご
し
ま
国
体
レ
ス
リ
ン
グ
競
技

　
 

フ
リ
ー　

㎏
級　

第
３
位

６５

　
　
 
倉 　
 
﨑 　
　
　
 
暖 　

選
手

く
ら 

さ
き 

は
る

 

上
田
西
高
等
学
校
３
年

猿
風
間
杯
全
国
高
校
選
抜
大
会

　
 

個
人
戦　

㎏
級　

第
３
位

５５

　
　
 
角 　
 
本 　
 
大 　
 
地 　

選
手

か
く 

も
と 

だ
い 

ち

 

上
田
西
高
等
学
校
３
年

 掛川  和彦  氏
かけがわ かずひこ

上田市大屋
（60歳）

猿
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

　

レ
ス
リ
ン
グ
競
技

 

　

個
人
戦　

㎏
級　

第
３
位

９２

　
　
 
淺 　
 
野 　
 
称 　
 
志 　

選
手

あ
さ 

の 

の
り 

ゆ
き

 

上
田
西
高
等
学
校
１
年

猿
上
田
陸
上
競
技
協
会
駅
伝
部

 竹  田  洋一  氏
たけ だ よういち

上田市踏入
（68歳）

 内山  貴之  氏
うちやま たかゆき

上田市材木町
（51歳）

 田  中  節  子  氏
た なか せつ こ

上田市中央
（66歳）

 村松  和彦  氏
むらまつ かずひこ

上田市御嶽堂
（61歳）

 田  中 　 徹  氏
た なか とおる

上田市真田町
（79歳）

特
別
賞　
こ
の
賞
は
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

に
関
し
、特
に
表
彰
に
値
す
る
と
認
め
ら

れ
た
個
人
ま
た
は
団
体
に
贈
ら
れ
ま
す
。
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特
別
国
民
体
育
大
会
長
野
県
選
手
団

　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
田
市
関
係
出
場
者
名
簿
）

陸
上　

８
０
０
ｍ　

梅
原　

悠
良　
 
上
田
西
高
３
年

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　
　
　
 

　
　
　
　
　
　
　

松
本　

陵
雅 

上
田
西
小
教
員

　
　
　
　
　
　
　

務
台　

達
之　
　
　
　
　
　
　

　
 

鹿
教
湯
三
才
山
リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョン

 

丸
谷　

康
幸 

佐
久
長
聖
高
２
年

 

橋
詰　

慶
洪 

佐
久
長
聖
高
１
年

 

堀
内　

侑
李 

上
田
染
谷
丘
高
１
年

レ
ス
リ
ン
グ

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

角
本　

大
地 

上
田
西
高
３
年

５５

　

グ
レ
コ　

㎏ 
級　

田
中　

宏
尚 

上
田
西
高
３
年

６０

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

倉
﨑　
　

暖
（
第
３
位
）

６５

 

 

　

上
田
西
高
３
年

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

堀
池　

健
太 

上
田
西
高
３
年

７１

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

淺
野　

称
志
（
第
５
位
）

９２

 

上
田
西
高
１
年

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

関　
　

直
人 

上
田
西
高
２
年

５５

　

フ
リ
ー　

㎏ 
級　

依
田　

晴
樹 

上
田
西
高
２
年

６５

　

グ
レ
コ　

㎏ 
級　

市
川　

瑛
乙 

上
田
西
高
３
年

８０

軟
式
野
球　
　
　
　

坂
巻　

智
大 

佐
久
総
合
病
院

馬
術　

　

標
準
障
害
飛
越
・
二
段
階
障
害
飛
越
・
リ
レ
ー

　
　
　
　
　
　
　
（
第
５
位
）

 

須
江
理
莉
香　

上
田
乗
馬
倶
楽
部

 

伊
藤
真
七
海　

上
田
乗
馬
倶
楽
部

弓
道　
　
　
　
　

保
科　

良
介 
八
十
二
銀
行
丸
子
支
店

ラ
イ
フ
ル
射
撃　

B
R
6
0
J　

　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　
　

楓 

上
田
東
高
１
年

ア
ー
チ
ェ
リ
ー　

上
原　

颯
起 

上
田
西
高
３
年

　
　
　
　
　
　
　

梅
原　

総
太 

上
田
西
高
２
年

　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

結
也 

上
田
西
高
３
年

　
　
　
　
　
　
　

小
木
曽
結
菜 

上
田
西
高
３
年

　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

凛
香 

上
田
西
高
２
年

　
　
　
　
　
　
　

南
澤
香
々
菜 

佐
久
長
聖
高
３
年

上
田
市
壮
行
会

　

９
月　

日
（
火
）、
ア
リ
オ
上
田
店
に
て
壮

２６

行
会
を
開
催
。

　
　

競
技
、
監
督
６
名
、
選
手　

名
が
出
場

１２

２４

し
ま
し
た
。
す
で
に
終
了
し
た
レ
ス
リ
ン
グ

競
技
の
選
手
達
か
ら
は
結
果
報
告
を
い
た
だ

き
、
会
場
か
ら
選
手
達
を
称
え
る
大
き
な
拍

手
が
あ
が
り
ま
し
た
。

猿
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

常
任
顧
問（
前
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
）

　
　
 
森 　
　
　
 
大 　
 
和 　

氏

も
り 

や
ま 

と

　
猿
上
田
市
サ
ッ
カ
ー
協
会

　
　

会
長（
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
推
薦
）

　
　
 
中 　
 
島 　
　
 
一 　
 
雄 　

氏

な
か 

じ
ま 

か
ず 

お

　
猿
上
田
剣
道
連
盟

　
　

会
長（
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
推
薦
）

　
　
 
藤 　
 
極 　
　
 
清 　
 
隆 　

氏

ふ
じ 

ぎ
わ 

き
よ 

た
か

猿
上
田
市
軟
式
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
竹 　
 
内 　
 
秀 　
 
人 　

氏

た
け 

う
ち 

ひ
で 

と

猿
上
田
市
ス
キ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
山 　
 
地 　
 
秀 　
 
之 　

氏

や
ま 

ち 

よ
し 

ゆ
き

猿
上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

 

上
田
南
リ
ー
グ 
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
古 　
 
沢 　
 
一 　
 
貴 　

氏

ふ
る 

さ
わ 

か
ず 

た
か

　
猿
上
田
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
霜 　
 
田 　
 
治 　
 
芳 　

氏

し
も 

だ 

は
る 

よ
し

令
和
5
年
度
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
功
労
者
表
彰
受
賞
者

こ
の
賞
は
５
年
以
上
、誠
実
・
熱
心
に

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
指
導
育
成
に
貢

献
さ
れ
た
方
へ
贈
ら
れ
ま
す
。

上
田
市
功
労
者
表
彰

（
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
部
門
）
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平
成　

（
２
０
１
６
）
年
に

２８

創
部
し
８
シ
ー
ズ
ン
目
に
し

て
、
全
国
大
会
初
出
場
と
な
り

ま
し
た
。
９
月　

日
新
潟
県
燕

２９

市
体
育
セ
ン
タ
ー
に
て
地
方
大

会
を
勝
ち
抜
い
た　

チ
ー
ム
が

４８

一
堂
に
会
し
開
会
式
が
行
わ

れ
、
つ
い
に
全
国
大
会
の
場
に
来
た
の
だ
な
と
感
無
量
の
気

持
ち
に
な
り
、
必
ず
悔
い
の
な
い
試
合
を
や
ろ
う
と
チ
ー
ム

全
員
が
気
持
ち
を
一
つ
に
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
戦
の
相
手
は
大
阪
代
表
の
大
阪
ス
リ
ー
ク
ロ
ス
桃

太
郎　
　

で
す
。
後
攻
で
試
合
開
始
と
な
り
ま
し
た
。
初
回

６０
's

に
エ
ー
ス
鈴
木
投
手
が
ヒ
ッ
ト
を
重
ね
ら
れ
５
失
点
と
な
り

ま
し
た
。
そ
の
裏
の
攻
撃
で
２
得
点
し
ま
し
た
。
２
回
以
降

は
投
手
戦
と
な
り
、
結
果
５
対
２
で
敗
戦
。
し
か
し
強
豪
チ

ー
ム
相
手
で
も
十
分
互
角
に
戦
え
る
と
手
応
え
を
感
じ
ま
し

た
。
全
国
大
会
に
出
場
し
て
チ
ー
ム
に
足
り
な
い
も
の
は
何

な
の
か
感
じ
る
こ
と
が
出
来
、
本
当
に
い
い
経
験
が
出
来
ま

し
た
。
そ
れ
を
補
う
べ
く
練

習
を
し
て
戦
力
ア
ッ
プ
し
、

来
年
以
降
も
全
国
大
会
に
出

場
し
、
初
戦
突
破
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

沢
山
の
温
か
い
激
励
の
お

言
葉
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

第　

回
全
日
本
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

３７

全
国
大
会
初
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
田
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

　
　

月　

日
（
日
）、
第　

回
と
も
し
び
の
里
駅
伝
大
会

１０

２２

３４

が
秋
晴
れ
の
も
と
、
上
田
市
武
石
地
域
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

５
年
ぶ
り
の
通
常
開
催
で
参
加
チ
ー
ム
は　

と
以
前

４３

に
比
べ
減
少
で
し
た
が
、
小
学
生
か
ら
高
齢
者
ま
で
参

加
。
チ
ー
ム
全
員
が
心
を
ひ
と
つ
に
１
本
の
タ
ス
キ
を

最
後
ま
で
つ
な
ぎ
、無
事
全
チ
ー
ム
が
完
走
し
ま
し
た
。

紅
葉
も
見
頃
で
少
し
肌
寒
い
秋
風
の
中
、
汗
を
か
き
な

が
ら
一
生
懸
命
走
る
選
手
を
沿
道
で
は
地
域
の
人
た
ち

が
「
頑
張
っ
て
～
」
と
応
援
。

　

中
に
は
仮
装
し
て
走
っ
た
ラ
ン
ナ
ー
も
い
て
、
大
会

を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

走
り
終
え
た
選
手
の
方
に
「
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
楽

し
く
走
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。」と

お
言
葉
を
い
た
だ

き
、
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
少
し
は
お
役

に
立
て
た
か
な
と

嬉
し
く
思
い
ま
し

た
。

　

来
年
は
も
っ
と

多
く
の
チ
ー
ム
に

参
加
し
て
頂
き
楽

し
ん
で
ほ
し
い
で

す
。

第　

回
と
も
し
び
の
里
駅
伝
大
会

３４

　
　

月　

日
（
日
）
第　

回
真
田
地
域
一
周
駅
伝
大

１０

１５

６５

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和　

年
か
ら
続
く
真
田

３３

地
域
の
秋
の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

台
風
・
コ
ロ
ナ
禍
で
数
年
中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、

昨
年
復
活
し
交
通
状
況
の
危
険
回
避
の
た
め
今
年
は

大
幅
な
コ
ー
ス
変
更
も
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
が
、

分
館
の
部　

チ
ー
ム
、
一
般
の
部　

チ
ー
ム
、
招
待

１０

１１

・
オ
ー
プ
ン
参
加
５
チ
ー
ム
、
計　

チ
ー
ム
が
タ
ス

２６

キ
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。
分
館
の
部
で
は
菅
平
A
チ
ー

ム
が
、
一
般
の
部
で
は
帰
っ
て
き
た
陸
上
キ
ッ
ズ
チ

ー
ム
が
見
事
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　

秋
の
収
穫
期
と
も
重
な
り
沿
道
か
ら
の
応
援
も
多

く
選
手
は
元
気
を
も
ら
い
な
が
ら
激
走
し
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

真
田
町
ス
ポ
ー
ツ
協

会
も
実
行
委
員
会
の

メ
ン
バ
ー
と
し
て
大

勢
の
ス
タ
ッ
フ
が
お

手
伝
い
で
協
力
し
て

い
ま
す
。

第　

回
真
田
地
域
一
周
駅
伝
大
会

６５



 上田スポーツニュース　第94号 （5）

　
　

月　

～　

日
、
愛
媛
県
松
山
市
に
て
Ｕ　

陸
上
競

１０

２０

２２

１６

技
全
国
大
会
が
行
な
わ
れ
、
円
盤
投
げ
に
内
藤
馨
（
上

田
三
中
３
年
）
選
手
が
出
場
し
ま
し
た
。
彼
は
ジ
ャ
ベ

リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
で
全
国
３
位
の
実
力
者
で
し
た
が
、
各

県
１
名
の
み
の
参
加
の
為
、
３
か
月
前
に
円
盤
投
げ
に

切
り
替
え
て
挑
戦
し
Ｕ　

の
出
場
権
を
得
ま
し
た
。

１６

　

当
日
は
愛
媛
も
寒
気
が
入
り
、肌
寒
い
中
の
ア
ッ
プ
。

「
本
番
の
ピ
ッ
ト
は
乾
い
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
、
他
県

の
選
手
と
友
達
に
な
っ
て
楽
し
ん
で
お
い
で
」
と
冷
た

い
両
手
に
ホ
ッ
ト
の
缶
飲
料
を
持
た
せ
て
召
集
場
へ
。

ピ
ッ
ト
に
登
場
し
た
時
に
は
他
の
選
手
と
談
笑
し
な
が

ら
入
場
。
２
回
の
試
技
で
は
ベ
ス
ト
に
近
い
投
擲
で
元

気
復
活
!

　

本
番
の
１
投
目
は
半
数
近
く
が
フ
ァ
ー
ル
に
な
る

中
、
初
回
か
ら
難
易
度
の
高
い
回
転
投
げ
で　

ⅿ　

の

３３

４８

投
擲
。
そ
の
後
も
全
て
回
転
投
げ
で
安
定
し
た
投
擲
で

し
た
。

　

全
国
大
会
は
誰
し
も
緊
張
す
る
も
の
で
す
が
、
友
達

作
り
の
特
技
と
気
持
ち
の
切
り
替
え
で
、
愛
媛
の
競
技

場
を
ホ
ー
ム
ス
タ
ジ
ア
ム
に
変
え
て
い
ま
し
た
。

　

結
果
は　

人
中　

位
で
し
た
が
、
円
盤
を
始
め
て
３

４６

２６

ヶ
月
、
回
転
投
げ
１
ヶ
月
で
よ
く
頑
張
り
ま
し
た
。
ど

こ
で
も
友
達
を
作
っ
て
し
ま
う
特
技
と
、
新
し
い
動
き

を
自
分
の
も
の
に
す
る
能
力
が
彼
の
強
さ
の
秘
密
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
Ｕ　

は
あ
く
ま
で
も
通
過
点
、
更
な
る

１６

飛
躍
を
期
待
し
ま
す
。

あ
く
ま
で
も
通
過
点　
　
　
　

Ｕ　

陸
上
競
技
全
国
大
会

１６

　
　
　
　
　
　

真
田
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

日
中
平
和
友
好
条
約　

周
年
、
長
野
県
と
河
北
省
友

４５

好
提
携　

周
年
を
記
念
し
て
、
友
好
提
携
し
て
い
る
中

４０

国
の
各
都
市
か
ら
中
学
生
卓
球
選
手
団
を
招
き
、
8
月

　

日
（
木
）
～
８
月　

日
（
月
）
の
日
程
で
上
田
市
を

１７

２１

含
め
た
5
の
地
区
交
流
と
長
野
市
に
て
中
学
生
卓
球
交

流
大
会
を
開
催
。
友
好
を
深
め
る
と
と
も
に
中
学
生
の

卓
球
技
術
の
向
上
を
図
る
た
め
中
学
生
同
士
の
交
流
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

上
田
市
と
友
好
交
流
都
市
提
携
を
結
ん
で
い
る
寧
波

市
（
に
ん
ぽ
う
し
）
中
学
生
卓
球
代
表
団
と
上
田
市
の

中
学
生
が
上
田
市
自
然
運
動
公
園
総
合
体
育
館
に
て　
１８

日
（
金
）
に
合
同
練
習
・　

日
（
土
）
交
流
試
合
を
行

１９

い
ま
し
た
。

　
　

日
（
日
）
に
は
長
野
市
に
て
日
中
合
同
チ
ー
ム
で

２０
交
流
大
会
が
行
わ
れ
、
選
手
は
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
で
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
鋭
い
サ
ー
ブ
・
ド
ラ
イ
ブ

を
繰
り
出
し
熱
戦
を
繰
り
広
げ
交
流
し
ま
し
た
。

5
年
ぶ
り
開
催　
　
　
　
　
　
　
　

日
中
友
好
都
市
中
学
生
卓
球
交
流
大
会

上田スキークラブからのお知らせ
上上上上上上上上上上上上上上上上
田田田田田田田田田田田田田田田田
市市市市市市市市市市市市市市市市
スススススススススススススススス
キキキキキキキキキキキキキキキキ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
スススススススススススススススス
ポポポポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーーーーー

上
田
市
ス
キ
ー
ス
ポ
ー
ツツツツツツツツツツツツツツツツツ
少少少少少少少少少少少少少少少少
年年年年年年年年年年年年年年年年
団団団団団団団団団団団団団団団団
員員員員員員員員員員員員員員員員
募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集

少
年
団
員
募
集

 

（
初
心
者
・
途
中
入
団
も
歓
迎
）

　
日
時
：
基
礎
班　

初
回
令
和
５
年　

月　

日（
土
）　　
　
　

１２

２３

初
滑
り
～
計　

回
１１

　
（
原
則
土
曜
日
又
は
日
曜
日
活
動
、
１
泊
２
日
合
宿
あ
り
）

競
技
班　

初
回
令
和
５
年　

月　

日（
土
）
練
習
、
大
会
参

１１

２５

加
等　
　

回
程
度
予
定

４０

会
場
：
基
礎
班　

年
内　

月
は
菅
平
パ
イ
ン
ビ
ー
ク
、
１
月

１２

か
ら
は
菅
平
ハ
ー
レ
表
太
郎

　

競
技
班　

菅
平
パ
イ
ン
ビ
ー
ク
（
コ
ー
ス
状
況
に
よ
り
変
更
）

対
象
：
小
学
１
年
生
～
中
学
校
２
年
生
ま
で

　

ス
キ
ー
技
術
向
上
を
目
指
す
基
礎
班
と
、
各
種
大
会
で

の
上
位
入
賞
を
目
指
す
競
技
班
と
に
分
か
れ
て
活
動
し
ま

す
。
体
験
入
団
を
随
時
受
付
中
で
す
。

　

体
験
入
団
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
１
週
間
前
ま
で
に
事

務
局
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

２
０
２
２
～　

シ
ー
ズ
ン
は
、
新
た
に　

人
が
入
団
し

２３

１０

て
、
楽
し
く
活
動
し
上
達
し
ま
し
た
。
恒
例
の
ス
キ
ー
合

宿
、
バ
ッ
ジ
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
２
０
２
３
～　
２４

シ
ー
ズ
ン
も
合
宿
な
ど
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
詳
細
・
問
合
せ
：
上
田
ス
キ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
事
務
局

　

高
見
澤
（
０
８
０
倆
５
１
０
８
倆
９
８
７
５
）

　
スススススススススススススススス
キキキキキキキキキキキキキキキキ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
フフフフフフフフフフフフフフフフ
ェェェェェェェェェェェェェェェェ
スススススススススススススススス

ス
キ
ー
フ
ェ
ス
タタタタタタタタタタタタタタタタタ
２２２２２２２２２２２２２２２２
００００００００００００００００
２２２２２２２２２２２２２２２２
４４４４４４４４４４４４４４４４

２
０
２
４   

日
時
：
令
和
６
年
１
月　

日
（
日
）
８
時　

分
か
ら　

時　

２１

３０

１２

３０

分
ま
で

場
所
：
菅
平
高
原
パ
イ
ン
ビ
ー
ク
オ
オ
マ
ツ
ゲ
レ
ン
デ

講
師
：
全
日
本
ス
キ
ー
連
盟
公
認
指
導
者（
上
田
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
）

対
象
：
小
学
１
年
生
以
上　
　

定
員
：
先
着　

名
８０

料
金
：
４
、
０
０
０
円（
講
習
・
保
険
料
込
。当
日
徴
収
）

レ
ン
タ
ル
ス
キ
ー
代
は
、
別
途
２
、
０
０
０
円

申
込
み
方
法
：　

月　

日（
水
） 
正
午
か
ら
令
和
６
年
１
月
３
日（
水
） 

１２

２０

正
午
ま
で
。
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
。

URL
https://select-type.com

/s/?s=pl_

   
：                       
         268NNW
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 A  

問
合
せ　

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
問
合
せ

コ
ー
ナ
ー
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。



  上田スポーツニュース　第94号 （6） 

　

第　

回
古
戦
場
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
は
今
年
も
無
事
に
終
了
し
ま
し
た
。

３７

朝
か
ら
雨
が
降
り
と
て
も
寒
い
日
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
第
１

回
目
か
ら
連
続
出
場
中
の
田
口
印
刷
㈱
代
表
取
締
役
社
長　

田
口
敬
祐
さ

ん
か
ら
「
走
る
と
は
」
と
題
し
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

煙
第　

回
大
会
を
終
え
て
…

３７

　

雨
の
開
催
で
見
て
い
る
方
々
や
ス
タ
ッ
フ
は
寒
く
大
変
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
私
は
雨
で
足
腰
が
冷
や
さ
れ
丁
度
良
か
っ
た
し
タ
イ
ム
も
昨
年

よ
り
良
か
っ
た
。

煙
走
る
き
っ
か
け
…

　

結
婚
し
て
体
重
が　

キ
ロ
増
加
、
ダ
イ

１０

エ
ッ
ト
の
為
当
時
の
会
社
に
陸
上
部
が
あ

り
入
部
は
し
な
か
っ
た
が
昼
休
み
に　

～
１０

　

分
程
度
一
緒
に
走
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い

１５た
。
同
じ
職
場
で
走
る
人
が
出
て
き
た
、

仲
間
が
い
た
か
ら
続
い
た
。

煙
今
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
…

　

費
用
が
掛
か
ら
ず
痩
せ
て
く
達
成
感
、
大
会
に
出
る
よ
う
に
な
り
広
が

っ
て
い
く
事
が
楽
し
か
っ
た
。
今
ま
で
大
き
な
ケ
ガ
や
体
の
故
障
が
な
い

の
が
一
番
の
理
由
で
は
な
い
か
。

煙
今
思
う
事
…

　

最
初
は
タ
イ
ム
を
追
っ
て
い
た
が
今
は
完
走
す
る
こ
と
が
一
番
。
片
足

で
ス
ク
ワ
ッ
ト
を　

回
ず
つ
行
う
の
が
日
課
で
ス
ト
レ
ッ
チ
は
大
事
。

２０

　

過
去
に
古
戦
場
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
選
手
宣
誓
を
し
た
事
も
。
そ
し
て

あ
る
大
会
で
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト
高
橋
尚
子
さ
ん
が

「
足
腰
も
大
事
だ
け
ど
肺
活
量
も
大
事
」
と
お
話
を
さ
れ
て
い
て
、
胸
を

開
く
体
操
も
行
う
様
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

上
田
古
戦
場
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
連
続
出
場
中　
!!

 

　

田
口 
敬
祐
さ
ん
（　

歳
）　
６７

　

７
月　

日
（
日
）
石
川
県
金
沢
市
で
開
か
れ

３０

た
第　

回
全
国
高
校
男
子
ボ
デ
ィ
ビ
ル
選
手
権

１８

大
会
１
７
０ 
㎝ 
超
級
の
ク
ラ
ス
に
出
場
し
３
位

を
獲
得
、
今
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

「
周
囲
の
人
か
ら
見
れ
ば
昨
年
の
６
位
と
い
う

結
果
か
ら
３
位
と
い
う
の
は
善
戦
だ
っ
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
私
自
身
は
昨
年
の
大
会

の
後
か
ら
今
年
の
大
会
で
１
位
を
勝
ち
取
る
た

め
に
日
々
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
打
ち
込
ん
で
き
ま

し
た
。
半
年
の
減
量
を
経
て
、
高
校
生
最
後
の

大
会
で
１
位
に
な
る
た
め
に
全
力
で
や
っ
た
結

果
３
位
で
し
た
。
メ
ダ
ル
を
取
る
、
と
い
う
最

低
限
の
目
標
は
達
成
で
き
ま
し
た
が
、
１
年
間

の
努
力
を
満
足
さ
せ
る
ほ
ど
の
達
成
感
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
来
年
か
ら
ま
た
新
し
い
大
会

に
出
る
時
が
あ
っ
た
時
は
善
戦
で
も
な
く
、
健

闘
で
も
な
く
、
優
勝
し
た
い
で
す
。
ま
た
、
負

け
て
も
勝
つ
ま
で
ボ
デ
ィ
ビ
ル
を
続
け
た
い
で

す
。」

 
次
は
優
勝　
！！

全
国
高
校
男
子
ボ
デ
ィ
ビ
ル
選
手
権
大
会

上
田
高
校
３
年　

村
田 
陸
斗
さ
ん 
３
位

　

９
月　

日
（
土
）
ろ
う
き
ん
C
U
P
２
０
２

２３

３
少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会
が
４
年
ぶ
り
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
大
会
は
５
年
生
以
下
の
子
ど
も
た
ち
を
対

象
と
し
、
出
場
機
会
や
試
合
経
験
を
増
や
す
目

的
で
毎
年
秋
に
開
催
し
て
い
ま
す
。（
今
回
で　
２９

回
目
の
開
催
）
東
御
J
F
C
の
鈴
木
結
貴
さ
ん

の
選
手
宣
誓
を
皮
切
り
に
、
上
小
地
域
で
エ
ン

ト
リ
ー
が
あ
っ
た
計　

チ
ー
ム
が
熱
戦
を
繰
り

１２

広
げ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
チ
ー
ム
関
係
者
か
ら
は
、「
子
供
た

ち
の
育
成
の
場
を
作
っ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て

い
る
。
来
年
以
降
も
開
催
を
続
け
て
い
っ
て
欲

し
い
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

ろ
う
き
ん
C
U
P
2
0
2
3　

　

少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会

Aブロック優勝のFC LIGARE上田

Bブロック優勝の神川FC



 上田スポーツニュース　第94号 （7）

 【個　 人】 
大久保　憲一
長田　　功
木内　一夫
黒澤　弘幸
増田　千春
翠川　和雄
村上　正之
森　　大和
湯田　雄三

 【2口・企業団体】 

上 田 市 ホ テ ル 協 会
㈱みすず綜合コンサルタント

 【1口・企業団体】 
ア ー ト サ ー ビ ス ㈱
㈱ ア イ ワ 徽 章
霊 園　 青 葉 園
㈱ ア オ ヤ ギ 印 刷
㈲ 赤 羽 自 動 車
㈱ ア ク セ ル
浅間高原カントリー倶楽部
㈱ ア サ マ ネ ッ ト
ア ワ ラ 金 属 彫 刻 所
㈱ 飯 島 商 店
イ イ ジ マ 薬 局
飯田整形ペインクリニック
石 坂 接 骨 院
㈱ イ ズ ミ ダ
㈱ イ デ タ 製 作 所
出 田 接 骨 院
㈱ 伊 藤 商 会
㈱ 上 田 温 泉 ホ テ ル 祥 園
上 田 ガ ス ㈱
㈱上田ケーブルビジョン
㈱上田社 上田ゴルフセンター
上 田 市 ホ テ ル 旅 館 組 合
上田情報ビジネス専門学校
上 田 信 用 金 庫  本 店
上田信用金庫  神科・真田支店
上 田 信 用 金 庫  塩 田 支 店
上 田 信 用 金 庫  原 町 支 店
上田菅平高原グランヴィリオゴルフ倶楽部
上田丸子グランヴィリオゴルフ倶楽部
㈱ 上 田 ス タ ー 商 会
上 田 ソ フ ト ボール協会長
上 田 第 一 ホ テ ル
上 田 東 急 REIホ テ ル
上 田 日 本 無 線 共 済 会
（医）  上  田  花  園  病  院
（医）   上   田   病   院
上 田 プ ラ ザ ホ テ ル
上 田 リ ー グ 保 護 者 会

上 田 南 リ ー グ 会 長
上 田 南 リ ー グ 後 援 会
上 田 南 リ ー グ 父 母 会
上 松 屋 旅 館
美 し 信 州 建 設 ㈱
う ま か 坊 か ぎ や
㈱ エ イ ト
エスビー食品㈱上田工場
太 田 建 築 設 計 室
大 塚 畳 工 業 ㈱
岡 純 也 税 理 士 事 務 所
オ ル ガ ン 針 ㈱
笠 原 工 業 ㈱
刀 屋 そ ば 店
㈱ 加 藤 商 会
㈲ 金 井 ム ス テ ィ
㈲ 金 子 米 穀 店
川 西 電 気
北 原 設 備 ㈱
北村社会保険労務士事務所
㈲ 協 同 特 殊 機 械
㈱ 協 和 食 品
㈱ 沓 掛 工 業
窪 田 建 設 ㈱
倉 沢 司 法 書 士 事 務 所
㈱ グ リ ー ン ・ ヒ ル 神 畑
㈲ ク ワ バ ラ 精 工
㈲ 建 工 設 備
小池管理会計税務事務所
㈱ コ イ ズ ミ
㈲ 淡 水 魚　 鯉 西
甲 信 水 工 ㈱ 上 田 営 業 所
㈱ 香 青 軒
（医） 甲 田 医 院
こ さ と 薬 局
後 藤 酒 店
㈱ 小 西 屋
小 林 印 房
（医）小林脳神経外科神経内科病院
小 林 板 金 所
コ ム パ ッ ク シ ス テ ム ㈱
小 柳 産 業 ㈱
（税） 小 山 会 計
㈱ サ イ キ ョ ー
さ さ や ㈱
㈱サニクリーン甲信越上田営業所
㈲ 座 間 製 作 所
㈱ 三 協 産 業
塩 田 運 輸 ㈲
㈱ 塩 田 ゴ ル フ 場
（医） 塩 田 病 院
渋 沢 電 設 ㈱
上 小 建 設 事 業 協 同 組 合
㈱ 城 山 館
常 楽 寺

㈲ シ ョ ク サ ン
信 越 電 線 ㈱
信州うえだ農業協同組合
㈱信州エンジニアリング
㈱ 信 州 さ が み 典 礼
信 州 ハ ム ㈱
㈲ 信 州 民 報
新 日 本 警 備 保 障 ㈱
㈲ 伸 和 印 刷
㈱ 水 工 技 建
（一社）菅平高原観光協会
西 部 自 動 車 ㈱
（医） 関 歯 科 医 院
損 害 保 険 ジ ャ パ ン ㈱
大 廣 建 設 ㈱
㈲ 大 信 堂 印 刷 所
た か お 歯 科
高 野 外 科 医 院
司法書士高野智宏事務所
高 見 沢 歯 科 医 院
田 口 印 刷 ㈱
㈱ 武 重 商 会
㈱ 竹 田
田 沢 倉 庫 ㈱
㈱ タ ツ ノ
（医） 田 中 ク リ ニ ッ ク
田 辺 印 刷 ㈱
田 辺 商 事 ㈱
玉 井 電 設 ㈱
太 郎 観 光 ㈱
千 曲 建 設 工 業 ㈱
（医） 千 曲 荘 病 院
㈱ 千 曲 ラ イ ト
㈱ 長 遊 園
綱 島 印 刷
㈱ ツ ル ヤ
㈱ デ ル ト ラ ウ ム
㈲ 天 狗 ロ ッ ヂ
㈱ デ ン セ ン
㈲ 東 郷 堂
㈱ 東 信 ジ ャ ー ナ ル 社
㈱ 徳 寿
㈱ ト ミ ッ ク
㈲ 長 岡 鉄 工 所
㈲ 中 島 製 作 所
長 野 ガ ー ド ㈱
㈱ 長 野 銀 行 上 田 支 店
長 野 計 器 ㈱
（社）長野県経営者協会上小支部
長野県信用組合上田支店
長野県労働金庫上田支店
㈱ 長 野 汎 用 計 器 製 作 所
肉 う ど ん 中 村 屋
㈱ 新 村
西 田 技 研 工 業 ㈱

㈱ 日 広
㈱ 日 誠 イ ー テ ィ ー シ ー
㈱ 日 本 ビ ル シ ス テ ム ズ
㈱ 八 十 二 銀 行 上 田 支 店
㈱八十二銀行 上田東支店
㈱ 八 十 二 銀 行 塩 田 支 店
㈱八十二銀行 三好町支店
㈱ 浜 村 建 工
日 置 電 機 ㈱
㈲ヒカリ グリーンフォーラムとびうお
日 立 Astem o上 田 ㈱
日野敬輔司法書士事務 所
㈱ ふ じ 食 品
プラチナレーンズ上田 店
㈱ プ レ ス ト
豊 上 製 菓 ㈱
㈲ホームラン堂運動具 店
㈱ 北 信 ポ ン プ
㈱ 細 井 建 設
ホ テ ル 上 田 山 荘 ㈱
㈱堀内電機製作所上田工場
堀 内 義 広 税 理 士 事 務 所
丸 伸 金 属 ㈱
丸 登 電 業 ㈱ 上 田 支 店
㈲ 丸 山 自 動 車 商 会
㈱ 丸 陽
水 沢 健 時 税 理 士 事 務 所
㈱ み す ゞ 工 務 店
蓑輪佳明土地家屋調査事務所
ミ ヤ ジ マ 技 研 ㈱
武 舎 煙 火 工 業 ㈱
㈲ モ リ タ 商 事
弥 助 寿 し
山 崎 設 備 工 業 ㈲
㈲ ヤ マ シ ョ ー
山 二 発 條 ㈱ 上 田 工 場
ユ ー イ ン 上 田
㈱ ユ ダ
㈱ ゆ た か や
横 澤 化 学 ㈱
立憲民主党長野県参議院選挙区第２総支部
（宗） 龍 洞 院
ル ー ト イ ン ジ ャ パ ン ㈱
㈱ レ ク ス ト ・ ア イ
㈱ R & C な が の 青 果

 【新規会員】 
保 野 薬 局
㈱ 宮 沢 電 機 ・ ナ カ ジ マ

　　　　　賛助会員芳名簿　　  　　　　　　　　　　　　（令和5年4月1日〜令和6年3月31日）（50音順、敬称略）

怯賛助会員の募集について これからも上田地域のスポーツの創造と発展のため、スポーツを応援する
皆さまからのご支援を募集しています。　 （年会費　1口　10,000円〜）
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X（旧ツイッター）
やってます

フォローして最新情報
をゲット!!

  〔編集〕総合企画委員会　広報担当委員：宮澤 怜子、金沢 康浩、小山 晃

●『上田スポーツニュース』へのご意見、ご感想等ございましたらFAXかEメールでお寄せください。
　　TEL.０２６８-２７-９４００　FAX.０２６８-２１-３１００　　Email：taikyo@po2.ueda.ne.jp

上田市スポーツ協会　　　　http://ueda-sports.happygate.co.jp/

生涯現役！日本スポーツマスターズ　空手道　優勝！！
 上田市空手道連盟　根 橋　寛さん（７４）　
　９月２日（土）～４日（月）の日程で開催された、日本スポーツマスタ
ーズ２０２３福井大会に出場し、空手道競技男子組手７部（７０歳以上）で２度
目の優勝を果たした根橋さんに「スポーツと私」と題して話を伺いました。
　──運動・スポーツ・体育等の語源や定義は、時代とともに変遷してい
ますが、小生の所謂競技スポーツとの本格的な関わりは、体育教師をめざ
し日本体育大学に入学し、空手道部の門をたたいた時からです。高校時代
は水泳部に所属していましたが、ありきたりの競技ではトップにはなれな
い。それなら経験したことのない運動・競技で挑戦しようと、空手道を始
めました。以来「空手道」との付き合いは５０数年にも及んでいます。
　沖縄で発祥した空手（道）は、今やＫＡＲＡＴＥとして世界２００を超える国・地域に普及し、愛好され
ています。空手は２０２０東京オリンピックで初めて採用され、その魅力や競技方法等発信してきたが、残
念ながら次回のパリ、さらにはロス大会でも落選してしまいました。

　しかし、空手を、日本文化を愛する外国人は非常に多く、１０年以
上前に空手の指導でオーストラリアに一年半ほど滞在したことが
あり、彼らの空手に対する熱意は我々が想像する以上に素晴らし
いものがあると感じました。それは競技として追及するだけに留
まらず、礼儀・作法や日本文化を通して、「道」に通ずる世界観を
もっているように思えました。
　今後、競技者としては身体の続く限り挑戦し、競技だけに留ま
らない生涯スポーツ、生涯武道、生涯空手道を追及して行きたい
と思っております。

「スポーツ×SDGｓ」～スポーツが拓く社会の持続可能性～
第50回　日独スポーツ少年団同時交流

　１９７４年に始まった日独スポーツ少年団同時交流は、今年で５０周年
を迎えました。この交流は、両国の青少年およそ１００人が互いの国を
訪れ、２週間にわたりスポーツ交流や文化体験、青少年同士のディス
カッションを行うものです。１３グループ全国各地に別れ、日本の文

化を体験しました。長野県上田
市・小諸市でドイツ団（バーデ
ン・スポーツユーゲント）を８
月５日（土）から８月９日（水）ま
で受入れました。
　上田市では別所温泉散策、乗馬体験、習字体験、花瓶敷作成体験
を行いました。今回の交流でよりよい交流になるようご尽力をいた
だきました皆様へ感謝いたします。


