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 体協うえだ　第88号 （2） 

●
上
田
陸
上
競
技
協
会

　　

平
成　

年
よ
り
理
事
。
公
認
審
判

２１

員
と
し
て
主
催
競
技
大
会
・
県
レ
ベ

ル
の
競
技
大
会
運
営
に
貢
献
さ
れ
、

陸
上
競
技
の
普
及
発
展
に
大
き
な
貢

献
を
し
て
い
る
。

●
上
田
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

　　

平
成　

年
よ
り
副
会
長
、
平
成　

１２

２７

年
か
ら
会
長
。
普
及
部
を
担
当
し
、

ク
ラ
ブ
員
の
技
術
向
上
・
指
導
員
の

育
成
に
尽
力
。
ス
キ
ー
フ
ェ
ス
タ
で

は
企
画
運
営
と
主
導
的
立
場
を
担
い

多
大
な
功
績
を
残
す
。

●
上
田
柔
道
協
会

　　　

平
成　

年
よ
り
理
事
。
多
年
に
渡

１２

り
協
会
の
企
画
・
運
営
に
携
わ
っ
て

い
る
。
東
信
高
等
学
校
体
育
連
盟
専

門
部
長
を
歴
任
し
競
技
力
向
上
・
安

全
指
導
に
お
い
て
尽
力
さ
れ
る
。

●
上
田
剣
道
連
盟

　

平
成
７
年
よ
り
高
校
担
当
部　

副

部
長
。
連
盟
の
発
展
に
尽
力
。
年
2

回
、
上
小
地
区
高
校
の
剣
道
部
強
化

を
目
的
と
し
た
上
小
高
校
剣
道
の
運

営
を
支
え
て
い
る
。

●
上
田
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

　

平
成　

年
よ
り
東
信
地
区
協
議
会

２３

役
員
。
技
術
委
員
会
と
し
て
競
技
技

術
、
会
員
の
親
睦
交
流
に
尽
力
さ
れ

て
い
る
。

 一般財団法人　上田市体育協会

　 令和3年度　体育功労賞 受賞者ご紹介
体育功労賞　この賞は、加盟団体からの推薦により、多年にわたり当該団体の役職に従事し、社会体育・スポーツ

の振興に貢献されたと認められる方に贈られます。

猿
上
田
市
軟
式
野
球

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
宮 　
 
下 　
 
進  
一  
郎 　

氏

み
や 

し
た 

し
ん 
い
ち 
ろ
う

猿
上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

　

上
田
リ
ー
グ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
滝 　
 
澤 　
 
正 　
 
樹 　

氏

た
き 

ざ
わ 

ま
さ 

き

猿
上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

　

上
田
南
リ
ー
グ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
 
小 　
 
口 　
 
弘 　
 
貴 　

氏　

お 

ぐ
ち 

こ
う 

き

令
和
3
年
度
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
功
労
者
表
彰
受
賞
者

こ
の
賞
は
５
年
以
上
、誠
実
・
熱
心

に
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
指
導
育
成

に
貢
献
さ
れ
た
方
へ
贈
ら
れ
ま
す
。

 山本 　
やまもと

 隆  氏
たかし

上田市上田
（70歳）

 芹沢 　
せりざわ

 隆  氏
たかし

真田町本原
（59歳）

 神  津 　
こう づ

 純  氏
じゅん

上田市五加
（60歳）

 武  井  香  樹  氏
たけ い こう き

上田市上田
（59歳）

 小 
こ

 林 
ばやし

 健  吾  氏
けん ご

上田市東内
（90歳）

���U��

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

猿
上
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

　
　

副
会
長

　
（
上
田
市
体
育
協
会　

理
事
）

　
　
 
島 　
 
田 　
 
義 　
 
英 　

氏

し
ま 

だ 

よ
し 

ひ
で

上
田
市
功
労
者
表
彰

（
体
育
協
会
長
推
薦
）

猿
上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

　

上
田
南
リ
ー
グ　

副
会
長

　
　
 
臼 　
 
沢 　
 
雄 　
 
一   
氏

う
す 

ざ
わ 

ゆ
う 

い
ち

上
田
市
善
行
表
彰



　体協うえだ　第88号 （3）

　
　

月　

日
（
土
）・　

日
（
日
）・　

日
《
Ｊ
Ａ
共
済
杯
全
国
選
抜
リ
ト
ル
リ

１０

１６

１７

２３

ー
グ
野
球
リ
ト
ル
リ
ー
グ
信
越
連
盟
特
別
大
会
》
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
会
に

は
、　

チ
ー
ム
が
参
加
し
予
選
を
１
位
で
通
過
し
準
決
勝
で
大
町
白
馬
リ
ー
グ

１４

を
３
対
２
、
決
勝
戦
で
上
田
南
リ
ー
グ
を　

対
６
で
破
り
、
見
事
優
勝
を
は
た

１５

し
ま
し
た　
！！

　

長
崎
県
諫
山
市
で　

月
に
開
催
予
定
で
あ
っ
た
全
国
大
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

１１

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
為
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

祝　

信
越
大
会
制
覇　
　
　
　
　
　
　
　

上
田
リ
ー
グ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

スポーツ少年団活動だより

優勝報告で上田市役所を訪れた上田リーグの選手と役員

　

令
和
３
年　

月　

日
（
土
）
千
曲
市
の
こ
と
ぶ
き
ア
リ
ー
ナ
千
曲
で
、《
長
野
県

１０

１６

小
学
校
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
秋
季
交
流
大
会
》
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
現
在
長
野
県
内
で
活
動
し
て
い
る

●
Ｎ
ａ
ｇ
ａ
ｎ
ｏ 
Ｙ
ｅ
ｔ
ｉ 
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ   
●
埴
生
小
学
校
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
班

●
千
曲
東
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　

●
上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

の
４
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

試
合
は
、
高
学
年
男
子
・
高
学
年
女
子
・
低
学
年
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
行
わ
れ
、

上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、
高
学
年
男
子
が
単
独
チ
ー
ム
、
高
学
年
女
子
は

千
曲
東
と
の
合
同
チ
ー
ム
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

男
子
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行
わ
れ
、
上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、
１

回
戦　

対
１
で
完
勝　

１８

！！

　

続
く
決
勝
戦
も　

対
５
の
圧
勝
で
優
勝
い
た
し
ま
し
た　

１４

！！

　

女
子
は
３
チ
ー
ム
に
よ
る
総
当
た
り
で
、
合
同
チ
ー
ム
は
２
勝
し
て
優
勝　
！！

　

こ
の
ほ
か
低
学
年
の
試
合
も
行
わ
れ
、
各
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
活
躍
し
た
選
手
に
は

記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

高
学
年
男
子
・
高
学
年
女
子　

優
勝



 体協うえだ　第88号 （4） 

　

エ
ス
カ
ー
ダ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
か
ら
、
小
林
コ

ー
チ
と
須
田
コ
ー
チ
が
長
野
県
フ
ッ
ト
サ
ル
選
抜
に
選
出
さ
れ

《
２
０
２
１
年
度
全
国
選
抜
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
北
信
越
大
会
》

に
臨
み
ま
し
た
。

　

２
０
２
０
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
に

よ
り
中
止
、
今
大
会
は
８
月
７
・
８
日
（
土
・
日
）
塩
尻
市
ユ

メ
リ
ッ
ク
ア
リ
ー
ナ
に
て
無
観
客
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
野
県
の
目
標
は
２
つ
あ
り
ま
す
。

①
優
勝
し
全
国
大
会
に
出
場
す
る
事
。

②
長
野
県
フ
ッ
ト
サ
ル
競
技
向
上
の
為
、
選
抜
活
動
で
の
学
び

を
活
動
に
還
元
す
る
。

　

結
果
は
、
３
位
と
惜
し
く
も
優
勝
は
逃
し
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
目
標
の
１
つ
で
あ
る
育
成
に
関
し
て
は
満
足
で
き
る
内
容

と
な
り
ま
し
た
。

　

選
抜
活
動
で
の
学
び
は
、
今
後
の
子
ど
も
達
の
育
成
・
上
田

市
の
フ
ッ
ト
サ
ル
普
及
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
野
県
フ
ッ
ト
サ
ル
選
抜
で
活
躍　
！！

スポーツ少年団活動だより

（写真左　小林コーチ）

（写真左　須田コーチ）

　

私
は
小
学
校
か
ら
Ｆ
Ｃ
リ
ガ
ー
レ
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
で
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
、
中
学

で
フ
ッ
ト
サ
ル
に
出
会
い
ま
し
た
。

　

エ
ス
カ
ー
ダ
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
フ
ッ
ト
サ
ル
の
奥
深
さ
や
楽
し
さ

を
知
り
、
こ
の
世
界
で
高
み
を
目
指
し
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て

昨
年
卒
団
し
今
年
、
日
本
最
高
峰
の
フ
ッ

ト
サ
ル
リ
ー
グ
《
ア
ル
コ
神
戸
》
に
入
団

い
た
し
ま
し
た
。

　

高
み
を
目
指
す
事
は
、
時
に
苦
し
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
日
々
追
及
し
初
心
を
忘

れ
ず
１
つ
１
つ
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

目
標
に
向
か
っ
て　

　
　
　

ひ
た
走
れ　
！！

　

ア
ル
コ
神
戸
所
属

上
田
市
出
身　
　
　
　
　

 
保   
科    
永   
実  
選
手

ほ 

し
な 

え 

み

今後の活躍が楽しみです。
応援しています ガンバレ！

上田スキークラブからのお知らせ
上上上上上上上上上上上上上上上上
田田田田田田田田田田田田田田田田
市市市市市市市市市市市市市市市市
スススススススススススススススス
キキキキキキキキキキキキキキキキ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
スススススススススススススススス
ポポポポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーーーーー

上
田
市
ス
キ
ー
ス
ポ
ー
ツツツツツツツツツツツツツツツツツ

少少少少少少少少少少少少少少少少
年年年年年年年年年年年年年年年年
団団団団団団団団団団団団団団団団
員員員員員員員員員員員員員員員員
募募募募募募募募募募募募募募募募

　
　
　
　
 　
　

少
年
団
員
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

 

（
初
心
者
・
途
中
入
団
も
歓
迎
）

日
時
：
基
礎
班　

初
回
令
和
３
年　

月　

日（
日
）

１２

２６

　
　
　

初
滑
り
～
計　

回
１０

　
　
　
（
基
本
土
曜
・
日
曜
）合
宿
含
む

　
　
　

競
技
班　

初
回
令
和
３
年　

月　

日（
土
）

１１

２０

　
　
　

練
習
、大
会
参
加
等

　
　
　
　

回
程
度
予
定

４０

会
場
：
基
礎
班　

年
内　

月
は
菅
平
パ
イ
ン
ピ
ー

１２

ク
、１
月
か
ら
は
菅
平
ハ
ー
レ
表
太
郎

対
象
：
小
学
１
年
生
～
中
学
校
２
年
生
ま
で

　

ス
キ
ー
技
術
向
上
を
目
指
す
基
礎
班

と
、
各
種
大
会
で
の
上
位
入
賞
を
目
指
す

競
技
班
と
に
分
か
れ
て
活
動
し
ま
す
。

　

体
験
入
団
を
随
時
受
付
中
で
す
。
体
験
入
団
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
１
週
間
前
ま
で
に
事
務
局
に

申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■詳細・問合せ：
　上田スキースポーツ少年団事務局
　高見澤（080崖5108崖9875）

上体験）



　体協うえだ　第88号 （5）

スポーツ少年団活動だより
　
　

月
３
日
（
文
化
の
日
）、
気
持
ち
の
良
い

１１
秋
晴
れ
の
中
、
上
田
城
跡
公
園
陸
上
競
技
場

に
子
供
達
の
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

　
　

団
体
1
8
1
名
の
団
員
が
集
結
、
各
競

１１
技
に
挑
み
ま
し
た
。

　

今
年
の
競
技
種
目
は
４
種
目
、
ど
の
種
目

も
最
後
ま
で
諦
め
ず
仲
間
と
力
を
合
わ
せ
戦

い
ま
し
た
。
最
後
ま
で
諦
め
ず
頑
張
っ
た
チ

ー
ム
に
は
自
然
と
拍
手
が
送
ら
れ
、
改
め
て

ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し
た
日
と

な
り
ま
し
た
。

　

団
の
違
い
を

超
え
、
人
と
の

つ
な
が
り
を
感

じ
た
事
で
今
後

も
楽
し
く
ス
ポ

ー
ツ
活
動
が
続

け
ら
れ
る
、
こ

の
交
流
大
会
が

そ
う
い
う
も
の

で
あ
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま

す
。 第　

回 
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

３４
交　

流　

大　

会

　
　

月　

日（
土
）　

県
営
上
田
野
球
場

１１

２０

に　

組
の
親
子
が
集
ま
り
ま
し
た
。
お

９０
天
気
は
快
晴　

絶
好
の
陽
気
の
中
、
体

！！

験
会
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

先
ず
は
準
備
体
操
、
子
ど
も
達
の
元

気
な
声
が
青
空
に
響
き
ま
す
。
今
回
は

６
グ
ル
ー
プ
に
わ
か
れ
て
３
つ
の
体
験

を
し
て
い
き
ま
す
。

　

子
ど
も
達
は
各
種
目
、
真
剣
に
取
り

組
み
体
験
を
し
て
い
ま
し
た
。
指
導
者

に
は
『
お
願
い
し
ま
す
』『
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
』
の
挨
拶
も
大
き
な
声

で
行
っ
て
い
ま
し
た
。失
敗
し
て
も『
が

ん
ば
れ
！
が
ん
ば
れ
！
』
み
ん
な
の
応

援
で
最
後
ま
で
諦
め
ず
や
り
き
る
姿
も

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

大
人
も
一
緒
に
楽
し
み
取
り
組
む
こ

と
で
、『
あ
あ
な
り
た
い
』
と
憧
れ
を
も

ち
、
運
動
す
る
こ
と
・
ス
ポ
ー
ツ
す
る

こ
と
に
興
味
を
も
っ
て
欲
し
い
、
と
思

っ
て
い
ま
す
。

第
２
回　

上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　
　
　
　
　

エ
ン
ジ
ョ
イ
親
子
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

（写陸上

（陸上体験）（野球体験）（サッカー体験）



 体協うえだ　第88号 （6） 

　

早
朝
、
上
田
市
城
跡
公
園
東
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
、
仲
間

と
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
を
楽
し
む
佐
々
木
さ
ん
。

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
以
外
に
、
ゴ
ル
フ
や
農
作
業
に
汗
を
な

が
し
て
お
ら
れ
ま
す
。
健
康
維
持
で
大
切
な
こ
と
は
、

　

体
の
ケ
ア
を
怠
ら
な
い
こ
と

　

良
き
仲
間
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と

　

良
く
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佐々木　秀邦　氏（92歳）
（写真左から２番目）

加加加加加加加加加加 盟盟盟盟盟盟盟盟盟盟 団団団団団団団団団団 体体体体体体体体体体 だだだだだだだだだだ よよよよよよよよよよ加 盟 団 体 だ よ りりりりりりりりりりり

●競技団体（加盟団体問合せ一覧表）
※下記問合せ窓口から、各団体組織の別の連絡先等（クラブなど）をご案内する場合があります。

問合せ先担当者名団体名

090-4180-8111堀 内 茂 男上田市空手道連盟

28-5020増田みどり上田乗馬倶楽部

090-3473-2672金 沢 康 浩上田市少林寺拳法協会

090-3046-5248長谷川正男上田合気道協会

090-3473-4971横 山 五 郎上田市ゴルフ協会

090-2235-5666関　 和 洋上田市少年硬式野球連盟

22-3380多羅澤優子上田市ラグビー協会

090-9667-0878木 口　 脩上田市ゲートボール協会

090-4462-9674土 屋 賢 悟ボウリング連盟上田支部

090-3064-5982山 嵜 隆 幸上田市スポーツダンス協会

23-1525竹 内 幹 男上田市マレットゴルフ協会

090-8943-8807勅使川原袈裟行上田市早起き野球連盟

090-1866-3902安 原　 茂上田市武術太極拳連盟

090-4614-2927眞 田 盛 博上田ウォーキング協会

090-4960-6371児 平 雅 啓上田レスリング協会

090-6705-9004玉 井 和 江上田市グラウンド・ゴルフ協会

090-3333-1365根 本 計 二上田市ビーチボール協会

080-3172-5400村 上 泰 隆上田スカイランニング協会

緯27−9400丸子体育協会

緯27−9400真田町体育協会
緯85−2280武石スポーツ協会

問合せ先担当者名団体名

090-3681-0603翠 川 正 稲上田市軟式野球連盟

090-2161-6373五 島 幸 典上田ソフトテニスクラブ

27-6552小 林 高 茂上田陸上競技協会

090-5494-6667西 澤 善 広上田スキークラブ

080-3506-4578飯田えい子上田卓球協会

090-4159-9601斉藤好太郎上田ボクシングクラブ

090-7193-4344佐 藤 光 雄上田市サッカー協会

090-1653-7300小 林 直 樹上田市バスケットボール協会

090-3145-9650宮 崎 君 雄上田市相撲連盟

27-5787田 口 信 宏上田柔道協会

090-4811-7741小福田　洋うえだバレーボール協会

75-7300三 浦 俊 幸上田水泳協会

090-8853-4302佐 藤　 博上田剣道連盟

090-4737-7004山 口　 泰上田市弓道協会

090-1883-8363中 村 栄 孝上田ハンドボール協会

090-8328-3259上 原　 晶上田テニス協会

090-3142-4153金 子 和 夫上田山岳会

090-4372-4125矢 島　 忠上田ソフトボール協会

090-4737-4285金井寿美江上田バドミントン協会

090-3093-6240村 上 正 之上田アーチェリークラブ



　体協うえだ　第88号 （7）

 令和3年度賛助会員芳名簿  　　　　　　　　　　　　令和3年11月18日現在（アイウエオ順、敬称略）

怯賛助会員の募集について これからも上田地域のスポーツの創造と発展のため、スポーツを応援する
皆さまからのご支援を募集しています。　 （年会費　1口　10,000円）
■…2口賛助会員

 企業・団体 
ア ー ト サ ー ビ ス ㈱
㈱ ア イ ワ 徽 章
霊 園　 青 葉 園
㈱ ア オ ヤ ギ 印 刷
㈲ 赤 羽 自 動 車
浅間高原カントリー倶楽部
㈱ ア サ マ ネ ッ ト
ア ワ ラ 金 属 彫 刻 所
㈱ 飯 島 商 店
飯 島 税 務 会 計 事 務 所
イ イ ジ マ 薬 局
飯田整形ペインクリニック
生 島 足 島 神 社
石 坂 接 骨 院
出 田 接 骨 院
㈱ イ ズ ミ ダ
㈱ イ デ タ 製 作 所
㈱ 伊 藤 商 会
上 田 ガ ス ㈱
上 田 南 リ ー グ 会 長
上 田 南 リ ー グ 後 援 会
上 田 南 リ ー グ 父 母 会
上 田 リ ー グ 保 護 者 会
■ 上 田 市 ホ テ ル 協 会
上 田 市 ホ テ ル 旅 館 組 合
上田情報ビジネス専門学校
上 田 信 用 金 庫　 本 店
上田信用金庫　 原町支店
上 田 信 用 金 庫 神 科 支 店
上 田 信 用 金 庫 塩 田 支 店
上田丸子グランヴィリオゴルフ倶楽部
上田菅平高原グランヴィリオゴルフ倶楽部
上 田 ソ フ ト ボ ー ル 協 会 長
上 田 第 一 ホ テ ル
上 田 東 急 REIホ テ ル
上 田 日 本 無 線 共 済 会
（医） 上 田 花 園 病 院
（医） 上 田 病 院
上 田 プ ラ ザ ホ テ ル
上 松 屋 旅 館
㈱ 上 田 温 泉 ホ テ ル 祥 園
㈱上田ケーブルビジョン
㈱ 上 田 ス タ ー 商 会
㈱上田社 上田ゴルフセンター
美 し 信 州 建 設 ㈱
う ま か 坊 か ぎ や
㈱ エ イ ト
エスビー食品㈱上田工場
太 田 建 築 設 計 室
大 塚 畳 工 業 ㈱
オ ル ガ ン 針 ㈱
笠 原 工 業 ㈱
刀 屋 そ ば 店
㈱ 加 藤 商 会
㈲ 金 井 ム ス テ ィ

㈲ 金 子 米 穀 店
川 西 電 気
北 原 設 備 ㈱
北村社会保険労務士事務所
㈲ 協 同 特 殊 機 械
㈱ 協 和 食 品
沓 掛 酒 造 ㈱
㈱ 沓 掛 工 業
窪 田 建 設 ㈱
倉 沢 司 法 書 士 事 務 所
㈱ グ リ ー ン ・ ヒ ル 神 畑
ク ロ サ ワ メ タ ル ㈱
㈲ ク ワ バ ラ 精 工
㈲ 建 工 設 備
小池管理会計税務事務所
㈱ コ イ ズ ミ
㈲ 淡 水 魚　 鯉 西
甲 信 水 工 ㈱ 上 田 営 業 所
甲　 田　 医　 院
㈱ 香 青 軒
立憲民主党長野県参議院選挙区第２総支部
こ さ と 薬 局
小 嶋 整 骨 院
後 藤 酒 店
㈱ 小 西 屋
木 の 実
（医）小林脳神経外科神経内科病院
小 林 板 金 所
小 林 印 房
コ ム パ ッ ク シ ス テ ム ㈱
小 柳 産 業 ㈱
（税） 小 山 会 計
㈱ サ イ キ ョ ー
さ さ や ㈱
㈱サニクリーン甲信越上田営業所
㈲ 座 間 製 作 所
㈱ 三 協 産 業
（医） 塩 田 病 院
塩 田 運 輸 ㈲
㈱ 塩 田 ゴ ル フ 場
渋 沢 電 設 ㈱
常 楽 寺
上 小 建 設 事 業 協 同 組 合
㈱ 城 山 館
㈲ シ ョ ク サ ン
信 越 電 線 ㈱
信州うえだ農業協同組合
信 州 玉 姫 殿 グ ル ー プ
信 州 ハ ム ㈱
㈱信州エンジニアリング
㈲ 信 州 民 報
新 日 本 警 備 保 障 ㈱
㈲ 伸 和 印 刷
㈱ 水 工 技 建
（一社）菅平高原観光協会
菅平国際ホテル ベルニナ

（医） 関 歯 科 医 院
損 害 保 険 ジ ャ パ ン ㈱
大 廣 建 設 ㈱
第 一 商 工 ㈱
㈲ 大 信 堂 印 刷 所
司法書士高野智宏事務所
た か お 歯 科
高 野 外 科 医 院
高 見 沢 歯 科 医 院
㈲ タ キ オ ン
田 口 印 刷 ㈱
㈱ 武 重 商 会
㈱ 竹 田
田 沢 倉 庫 ㈱
㈱ タ ツ ノ
（医） 田 中 ク リ ニ ッ ク
田 辺 印 刷 ㈱
田 辺 商 亊 ㈱
玉 井 電 設 ㈱
太 郎 観 光 ㈱
（医） 千 曲 荘 病 院
千 曲 建 設 工 業 ㈱
千 曲 電 業 ㈱
㈱ 千 曲 ラ イ ト
㈱ 長 遊 園
綱 島 印 刷
㈱ ツ ル ヤ
㈱ デ ル ト ラ ウ ム
㈲ 天 狗 ロ ッ ヂ
㈱ デ ン セ ン
㈱ 東 信 ジ ャ ー ナ ル 社
㈲ 東 郷 堂
㈱ 徳 寿
㈱ ト ミ ッ ク
肉 う ど ん 中 村 屋
㈲ 中 島 製 作 所
長 野 ガ ー ド 警 備 保 障 ㈱
㈳長野県経営者協会上小支部
長 野 計 器 ㈱
長野県信用組合上田支店
長 野 県 連 合 青 果 ㈱
長野県労働金庫上田支店
㈱ 長 野 銀 行 上 田 支 店
㈱ 長 野 汎 用 計 器 製 作 所
㈲ 長 岡 鉄 工 所
㈱ 新 村
西 田 技 研 工 業 ㈱
㈱ 日 広
㈱ 日 本 ビ ル シ ス テ ム ズ
㈱ 八 十 二 銀 行 上 田 支 店
㈱八十二銀行上田東支店
㈱ 八 十 二 銀 行 塩 田 支 店
㈱八十二銀行三好町支店
八 十 二 証 券 ㈱
㈱ 花 屋 ホ テ ル
㈱ 浜 村 建 工

日 置 電 機 ㈱
㈲ヒカリ（グリーンフォーラムとびうお）
日 立 Astem o上 田 ㈱
日 野敬輔司法書士事務 所
㈱ ふ じ 食 品
㈱ プ レ ス ト
㈲ホームラン堂運動具 店
豊 上 製 菓 ㈱
序 北 信 義 肢 工 業 所
㈱ 北 信 ポ ン プ
㈱ 細 井 建 設
ホ テ ル 上 田 山 荘 ㈱
堀 内 義 広 税 理 士 事 務 所
㈱堀内電機製作所上田工場
丸 伸 金 属 ㈱
丸 登 電 業 ㈱ 上 田 支 店
満 留 美 屋
㈱ 丸 陽
㈲ 丸 山 自 動 車 商 会
■㈱みすず綜合コンサルタント
㈱ み す ゞ 工 務 店
水 沢 健 時 税 理 士 事 務 所
㈲ 三 ツ 角 商 店
蓑輪佳明土地家屋調査事務所
ミ ヤ ジ マ 技 研 ㈱
武 舎 煙 火 工 業 ㈱
㈲ モ リ タ 商 亊
弥 助 寿 し
山 崎 設 備 工 業 ㈲
㈲ ヤ マ シ ョ ー
山 二 発 條 ㈱ 上 田 工 場
ユ ー イ ン 上 田
㈱ ユ ダ
㈱ ゆ た か や
横 澤 化 学 ㈱
横 関 整 骨 院
吉 岡 建 設 ㈱
（宗） 龍 洞 院
ル ー ト イ ン ジ ャ パ ン ㈱
㈱ レ ク ス ト ・ ア イ

 個　　　人 
大久保　憲一
長田　功
木内　一夫
黒澤　弘幸
増田　千春
翠川　和雄
村上　正之
森　大和
湯田　雄三



 体協うえだ　第88号 （8） 環境に配慮し、再生紙と大豆油インクを使用しています。

  〔編集〕総合企画委員会　広報担当委員：宮澤怜子、金沢康浩

●『体協うえだ』へのご意見、ご感想等ございましたらFAXかEメールでお寄せください。
TEL.０２６８-２７-９４００　FAX.０２６８-２１-３１００　Email：taikyo@po2.ueda.ne.jp

上田市体育協会　　　　http://ueda-sports.happygate.co.jp/●今年度の「体協うえだ」は
４月と８月と１２月の年３回発行

上上上上上上上上上上田田田田田田田田田田市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康体体体体体体体体体体力力力力力力力力力力つつつつつつつつつつくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりのののののののののの上田市民健康体力つくりの日日日日日日日日日日日
～～～～～～～～～～いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい汗汗汗汗汗汗汗汗汗汗・・・・・・・・・・いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔・・・・・・・・・・いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい仲仲仲仲仲仲仲仲仲仲間間間間間間間間間間～いい汗・いい顔・いい仲間～～～～～～～～～～～

 上田城跡公園体育館（上田市常盤城1-1-30） 
　フォークダンス・腰痛健康体操・ピンポン・バドミントン・太極拳を行っています。
　毎週木曜日（施設休館日）　午前10時～11時30分
　
 自然運動公園体育館(上田市下之郷乙935)  
　ピンポン・ビーチボール・健康体操・バドミントンを行っています。
　毎週木曜日（施設休館日）　午後2時～3時30分
　
●料　金：参加費200円
●問い合わせ：上田市体育協会事務局　緯（0268）27-9400

○○○○○○○○○○上上上上上上上上上上田田田田田田田田田田古古古古古古古古古古戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦場場場場場場場場場場公公公公公公公公公公園園園園園園園園園園かかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知ららららららららららせせせせせせせせせせ○上田古戦場公園からのお知らせ○○○○○○○○○○○
　野球の魅力をＰＲする上田東御小県青少年野球協議会主催の「野球まつり」が県営上田野球場で開催
されました。子どもたちは色々なアトラクションを体験し、大勢の親子連れでにぎわいました。なお県
営上田野球場は、令和３年１２月１日から翌年３月３１日まで冬期閉鎖となります。また来年度のご利用を
お待ちしております。
　テニスコート・多目的グラウンドのご利用は、以下の期間、休場日となりますのでお知らせします。
【年末年始休場日】　令和3年12月30日（木）より1月3（月）まで　＊1月4日（火）より通常営業
【利用料】　テニスコート1面／1時間 610円、ほかネット代210円　　
　　　　　　グラウンド／1時間1,010円

上田古戦場公園管理事務所　TEL０２６８-２２-０６９５（県営上田野球場内）　テニスコート直通　０９０-８５８４-２６７５
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