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（題字：森 大和）

上田市スポーツ少年団は随時団員を募集しています。
スポーツの力で地域に元気・活気を取り戻そう！！

体協うえだはスポーツ振興くじの
助成を受けて発行しています
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令和2年度
長野県高等学校総合体育大会
代替大会
■テニス
　7月5日（日）　
　丸子テニスコート（女子）

■ソフトテニス
　7月19日（日）
　丸子テニスコート

■バドミントン
　7月18日（土）、19日（日）　
　上田城跡公園体育館、第二体育館

2020年度
夏季高等学校野球長野県大会
　7月18日（土）～8月10日（月）

東信地区予選（県営上田野球場）



　体協うえだ　第84号 （2）

　

上
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク

ラ
ブ
は　

代
か
ら　

代
ま

１０

８０

で
の
幅
広
い
年
齢
層
の

方
々
が
活
動
し
て
い
ま

す
。
平
日
の
早
朝
や
休
日

の
午
前
中
に
上
田
城
跡
公

園
東
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
練

習
し
て
い
ま
す
。時
に
は
、

練
習
後
、
ラ
ケ
ッ
ト
を
グ

ラ
ス
に
持
ち
替
え
て
テ
ニ

ス
談
義
で
盛
り
上
が
る
事

も
あ
り
ま
す
。

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
、
一
人
ひ
と
り
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
、
年
齢
、
体
力
、
運
動
技
能
に
応
じ
て
生
涯
に
わ
た

り
「
生
き
が
い
」「
健
康
保
持
・
増
進
」
と
し
て
続
け
て

い
け
る
魅
力
的
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
７
年
長

野
国
体
で
は
、
上
田
市
で

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
が
開

催
さ
れ
る
の
で
、
地
元
か

ら
国
体
選
手
が
選
出
さ
れ

る
よ
う
選
手
強
化
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

競
技
志
向
の
方
も
そ
う

で
な
い
方
も
、
私
た
ち
と

一
緒
に
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

上
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

問
合
せ
：
五
島
0
9
0
倆
2
1
6
1
倆
6
3
7
3 

　

昭
和
３
年
、
登
山
家
で

日
本
で
最
初
の
プ
ロ
ス
キ

ー
ヤ
ー
で
あ
る
馬
場
忠
三

郎
を
中
心
に
上
田
ス
キ
ー

ク
ラ
ブ
の
前
身
で
あ
る
上

田
山
岳
会
を
創
立
。

　

以
後
、
ス
キ
ー
普
及
発

展
と
体
力
の
向
上
を
目
的

と
し
て
、
現
在
約
１
２
０

名
の
ス
キ
ー
同
好
者
が
在

籍
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
活
動
は
、
シ
ー
ズ
ン
に　

数
回
の
事
業
を
行

１０

っ
て
い
ま
す
。
指
導
方
法
や
最
新
の
ス
キ
ー
技
術
の
伝

達
講
習
会
、
タ
イ
ム
レ
ー
ス
の
ク
ラ
ブ
選
手
権
、
上
手

さ
を
競
う
ク
ラ
ブ
技
術
選
、
主
に
初
心
者
を
対
象
と
し

て
指
導
す
る
ス
キ
ー
フ
ェ
ス
タ
等
で
す
。
と
り
わ
け
一

般
募
集
す
る
ス
キ
ー
フ
ェ
ス
タ
は
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
指

導
で
上
達
が
早
い

と
好
評
で
す
。
ま

た
少
年
団
に
コ
ー

チ
を
派
遣
し
、
普

及
に
努
め
て
お
り

ま
す
。
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
と
云
わ
れ
る

ス
キ
ー
を
、
私
た

ち
と
謳
歌
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

上

田

ス

キ

ー

ク

ラ

ブ

問
合
せ
：
西
澤
0
9
0
倆
5
4
9
4
倆
6
6
6
7 

　

当
協
会
は
主
に
三
つ
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
つ
は
、
地
元
に
お
け
る
日
本
陸
連
公
認
大
会
の
主

催
運
営
。
具
体
的
に
は
、「
上
田
陸
上
カ
ー
ニ
バ
ル
」

「
上
田
古
戦
場
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」「
全
信
州
陸
上
競
技

大
会
」
で
、
大
会
で
出
し
た
記
録
は
正
式
（
公
認
）
な

記
録
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
は
条
件
が
あ
り
、
日
本
陸

連
へ
の
選
手
登
録
が
必
要
で
す
。

　

二
つ
め
は
、
そ
の
登
録
事
務
を
行
う
こ
と
。

　

三
つ
め
は
、「
長
野
県
縦
断
駅
伝
」
へ
の
チ
ー
ム
派
遣

す
る
。
近
年
、
優
勝
２
回
を
筆
頭
に
上
位
入
賞
す
る
な

ど
好
成
績
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
地
元
市
民
ラ
ン
ナ
ー
か

ら
メ
ン
バ
ー
入

り
の
事
例
も
出

て
き
て
い
ま

す
。
大
会
は
市

内
を
選
手
が
走

る
の
で
、
皆
様

か
ら
の
心
暖
ま

る
応
援
を
頂

き
、
励
み
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

走
跳
投
は
ス

ポ
ー
ツ
の
基
本

で
す
。皆
さ
ん
、

体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。

上

田

陸

上

競

技

協

会

問
合
せ
：
小
林
2
7
倆
6
5
5
2 

加 盟 団 体 紹 介



 　　体協うえだ　第84号　（3） 

　

う
え
だ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
は
１
９
５
１
年
（
昭
和　
２６

年
）
に
創
立
さ
れ
、
来
年　
７０

周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

各
種
大
会
の
運
営
は
も
と

よ
り
競
技
人
口
拡
大
支
援
事

業
へ
の
取
り
組
み
を
課
題
と

し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
か
ら

は
、
ル
ー
ト
イ
ン
ホ
テ
ル
ズ

　

ブ
リ
リ
ア
ン
ト
ア
リ
ー
ズ

の
Ｖ
２
リ
ー
グ
女
子
初
参
戦

に
伴
う
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
上
田
大
会
の
運
営
も
し
て
い
ま

す
。
地
元
の
皆
さ
ん
に
は
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
試
合
と
会

場
の
雰
囲
気
を
身
近
で
体
感
し
て
も
ら
い
、
競
技
人
口

拡
大
の
き
っ
か
け
に
な
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
自
粛
が
続
く

中
、
６
月
か
ら
規
制
が
緩

和
さ
れ
ス
ポ
少
に
加
盟
し

て
い
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
４

団
体
も
練
習
を
再
開
し
ま

し
た
。
手
探
り
状
態
で
は

あ
り
ま
す
が
、
練
習
時
間

な
ど
工
夫
し
な
が
ら
少
し

ず
つ
動
き
出
し
ま
し
た
。

う
え
だ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

問
合
せ
：
小
福
田
0
9
0
倆
4
8
1
1
倆
7
7
4
1 

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
は
J
リ
ー
グ

の
み
な
ら
ず
、
グ
ラ
ス

ル
ー
ツ
レ
ベ
ル
ま
で
す

べ
て
を
飲
み
、
サ
ッ
カ

ー
の
あ
る
日
常
が
消
え

て
し
ま
い
ま
し
た
。
ピ

ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
と
と

ら
え
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な

姿
勢
を
忘
れ
る
こ
と
な

く
、
当
協
会
登
録
各
チ

ー
ム
は
創
意
工
夫
し
時

を
待
ち
ま
し
た
。
サ
ッ
カ
ー
に
限
ら
ず
、
ス
ポ
ー
ツ
の

大
切
さ
・
素
晴
ら
し
さ
を
再
認
識
す
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
６
月
上
旬
の
チ
ー
ム
活
動
再
開
、
下
旬
の
プ
ロ

野
球
・
J
リ
ー
グ
が
ス
タ
ー
ト
し
、
サ
ッ
カ
ー
フ
ァ
ミ

リ
ー
、
さ
ら
に
は
ス
ポ

ー
ツ
を
愛
す
る
人
々
の

励
み
と
な
り
ま
し
た
。

「
ス
ポ
ー
ツ
を
止
め
る

な
！
」
を
合
言
葉
に
他

の
競
技
団
体
と
と
も
に

上
田
市
の
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
発
展
と
ス
ポ
ー
ツ

文
化
の
醸
成
に
貢
献
し

た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

上

田

市

サ

ッ

カ

ー

協

会

問
合
せ
：
佐
藤
0
9
0
倆
7
1
9
3
倆
4
3
4
4 

『
柔
道
の
「
心
」
を
学
び
、

ね
ば
り
強
く
、
た
く
ま
し
い

精
神
を
養
う
と
と
も
に『
技
』

を
学
び
、
心
身
を
鍛
え
、
健

全
な
身
体
を
つ
く
る
こ
と
に

よ
り
、
社
会
に
貢
献
す
る
。』

こ
と
を
目
的
と
し
て
稽
古
を

か
さ
ね
て
い
ま
す
。
年
齢
性

別
不
問
、
稽
古
に
は
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

毎
週
、
月
、
水
、
金
曜
日

の
午
後
７
時　

分
よ
り
、
上

３０

田
城
跡
体
育
館
柔
道
場
に
て

稽
古
を
行
っ
て
い
ま
す
。
柔
道
を
や
っ
て
み
た
い
方
、

稽
古
に
お
い
で
て
下
さ
い
。
ま
た
、
小
学
生
以
下
の
み

な
さ
ま
に
は
上
田
市
柔
道
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
に
て
稽
古
が

出
来
ま
す
。
年
間
を
通
し
て

稽
古
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で

是
非
と
も
体
験
に
い
ら
し
て

下
さ
い
。

　

上
田
柔
道
協
会
で
は
、
柔

道
を
や
り
た
い
方
ど
な
た
で

も
稽
古
が
で
き
る
よ
う
体
制

を
整
え
、
み
な
さ
ま
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

上

田

柔

道

協

会

問
合
せ
：
田
口
2
7
倆
5
7
8
7 
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上
田
市
弓
道
協
会

は
、
上
田
城
跡
公
園
弓

道
場
で
日
ご
ろ
の
稽
古

を
行
っ
て
い
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
活
動
が
で
き
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

活
動
が
再
開
さ
れ
、
皆

生
き
生
き
と
弓
を
引
い

て
い
ま
す
。

　

弓
道
は
、
男
女
や
年

齢
に
関
わ
ら
ず
楽
し
め

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。　
２０

代
の
学
生
と　

代
の
高
齢
者
が
同
じ
大
会
に
出
る
こ
と

８０

も
よ
く
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
正
し
い
姿
勢
・
呼
吸
法
が

身
に
つ
き
、
と
て
も

凛
と
し
た
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。
激
し
い

運
動
は
苦
手
な
方
に

も
お
す
す
め
で
す
。

　

こ
ん
な
時
だ
か
ら

こ
そ
弓
道
を
通
じ
て

健
康
づ
く
り
に
励
み

ま
せ
ん
か
。
見
学
希

望
の
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

上

田

市

弓

道

協

会

問
合
せ
：
中
村
0
8
0
倆
1
2
6
8
倆
4
5
5
9 

　

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

は
、「　

分
間
ず
っ

６０

と
ゴ
ー
ル
ラ
ッ
シ

ュ　

」
と
言
わ
れ

！！
る
よ
う
に
、
１
チ

ー
ム
７
人
が
ボ
ー

ル
を
相
手
の
ゴ
ー

ル
に
シ
ュ
ー
ト
し

て
勝
負
を
競
う
ス

ポ
ー
ツ
で
、
攻
守

が
常
に
入
れ
替
わ

り
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ

ク
な
シ
ュ
ー
ト
シ

ー
ン
や
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
試
合
展
開
が
魅
力
で
す
。

　

日
本
で
開
催
さ
れ
た
１
９
６
４
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
、
１
９
９
７
年
の
男
子
世
界
選
手
権
、
昨
年
の
女

子
世
界
選
手
権
に
は
、
日
本
代
表
チ
ー
ム
が
出
場
し
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
上
田
市
に
は
、
５
つ
の
高
校
と
、
長
野
大
学

に
、
そ
れ
ぞ
れ
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
部
（
班
・
同
好
会
）
が
、

ま
た
、
小
中
学
生
へ
の
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
の
普
及
を
目
的
と

し
て
創
設
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
「
上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ
」
が
、
そ
れ
ぞ
れ

活
動
し
て
い
ま
す
。

上
田
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会

問
合
せ
：
中
村
0
9
0
倆
1
8
8
3
倆
8
3
6
3 

　

当
連
盟
は
３
年
後
に
は
創

立　

周
年
を
迎
え
る
。
武
道

７０
の
為
そ
の
歴
史
は
古
く
、
沿

革
は
さ
ら
に
遡
る
。
明
治　
２７

年
、
上
田
城
本
丸
内
の
現
真

田
神
社
鳥
居
脇
に
武
道
の
稽

古
場
と
し
て
上
田
演
武
場
が

建
て
ら
れ
た
。
そ
し
て　

年
４３

後
の
昭
和　

年
４
月
、
二
の

１２

丸
の
招
魂
社
東
隣
に
武
徳
殿

が
落
成
し
た
。
戦
後
の
一
時

期
、
剣
道
は
中
断
し
武
徳
殿

は
市
の
体
育
館
と
な
っ
た

が
、
昭
和　

年
「
上
小
剣
友

２７

会
」
の
発
足
と
と
も
に
剣
道
場
と
し
て
蘇
っ
た
。
昭
和

　

年
に
は
小
泉
曲
輪
（
こ
い
ず
み
く
る
わ
・
現
常
磐
城

４５一
丁
目
）
に
上
田
市
民
体
育
館
（
現
上
田
城
跡
公
園
体

育
館
）
剣
道
場
が
完
成
し
、
そ
の
活
動
の
場
を
移
し
現

在
に
至
っ
て
い
る
。

　

令
和
２
年
度
、
現
在
の
会
員
数
は
７
月
現
在
１
５
２

名
。
剣
道
部
、
居
合
道
部
、
杖

道
部
、
の
三
部
が
あ
り
、
会
員

は
稽
古
に
励
ん
で
い
る
。
ホ
ー

ム
と
な
る
城
跡
剣
道
場
の
活
動

他
、
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

て
。「
上
田
剣
道
連
盟
」
で
検
索

し
て
く
だ
さ
い
。

上

田

剣

道

連

盟

問
合
せ
：
佐
藤
0
9
0
倆
8
8
5
3
倆
4
3
0
2 
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当
協
会
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
拡
大
防
止
の
た
め
４
月

か
ら
の
各
種
大
会
や
ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室
な
ど
を
中

止
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
６
月
よ
り
再
開
の
運
び
と
な

り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
は
、
試
合
中
以
外
で

の
選
手
の
マ
ス
ク
の
着
用
の
義
務
付
け
や
体
調
や
体
温

な
ど
の
確
認
を
新
た
に
行
い
ま
す
。
７
年
後
の
２
０
２

７
年
に
２
巡
目
の
長
野
国
体
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
主
会

場
が
上
田
市
と
な
る
た
め
、
市
で
は
古
戦
場
公
園
の
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
の
隣
接
地
に　

面
の
新
設
コ
ー
ト
の
造
成

１２

を
進
め
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

当
協
会
で
は
、
上
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
と
連
携

し
て
、
国
体

の
成
功
と
最

大
の
成
果
が

得
ら
れ
る
よ

う
ジ
ュ
ニ
ア

の
強
化
を
中

心
に
強
化
を

図
り
ま
す
。

　

近
年
は
試

合
参
加
者
が

減
少
し
て
お

り
、
初
心
者

テ
ニ
ス
教
室

に
も
力
を
入

れ
て
い
ま

す
。 上

田

テ

ニ

ス

協

会

問
合
せ
：
上
原
0
9
0
倆
8
3
2
8
倆
3
2
5
9 

　

上
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
は
、大
会
の
主
催
・

運
営
と
教
室
の
開
催
を

主
な
事
業
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
大
会
に

つ
い
て
は
多
く
の
競
技

者
が
参
加
し
や
す
い
よ

う
種
目
や
年
齢
な
ど
を

考
慮
し
た
大
会
を
年
間

８
～　

大
会
企
画
し
て

１０

い
ま
す
。

　

教
室
に
つ
い
て
は
一
般
社
会
人
が
対
象
の
練
習
会
・

初
級
者
の
教
室
・
新
種
目
の
３
人
制
教
室
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
火
曜
日
午
後
７
時
か
ら
上
田
城
跡
公
園

体
育
館
で
行
わ
れ
て
い
る
練
習
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ
教
室

の
修
了
生
が
主
な
参
加
者

で
、
教
室
で
習
っ
た
基
礎

的
な
内
容
を
さ
ら
に
向
上

さ
せ
た
い
と
い
う
熱
心
な

愛
好
者
が
集
ま
っ
て
約
２

時
間
汗
を
流
し
て
い
ま

す
。
今
年
は
様
々
な
行
事

が
中
止
さ
れ
る
中
、
出
来

る
対
策
を
し
な
が
ら
活
動

を
再
開
し
て
い
ま
す
。
仲

間
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

上
田
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

問
合
せ
：
金
井
0
9
0
倆
4
7
3
7
倆
4
2
8
5 

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
自

粛
と
様
々
な
行
動
制
限

の
か
か
る
中
、
上
田
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
各

リ
ー
グ
は
選
手
の
置
か

れ
て
い
る
環
境
、
立
場

を
考
慮
し
中
止
を
せ
ざ

る
を
得
な
い
状
況
に
な

っ
て
い
る
の
が
非
常
に

残
念
に
思
い
ま
す
。

　

私
ど
も
ハ
イ
シ
ニ
ア

リ
ー
グ
は
市
内
在
住
の　

才
以
上
３
チ
ー
ム　

名
で
構

６５

５２

成
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
均
年
齢
は　

才
で
最
後
の
団
体

７１

ス
ポ
ー
ツ
と
思
っ
て
参
加
し
て
お
り
ま
す
。
試
合
は
緊

急
事
態
宣
言
解
除
後
、
月
２
回
の
リ
ー
グ
戦
を
再
開
し

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染
し
た
場
合
、
重
症
化
リ
ス
ク
の

高
い
年
代
で
す
が
、
コ

ロ
ナ
感
染
予
防
対
策
を

遵
守
し
、
又
、
周
囲
の

目
を
気
に
し
な
が
ら
、

老
骨
に
鞭
を
打
っ
て

供
ボ
ー
ル
を
打
ち
・
ボ

ー
ル
を
追
い
僑
好
き
な

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
親
睦

と
健
康
で
老
い
る
た
め

の
運
動
を
心
掛
け
て
お

り
ま
す
。

上
田
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

問
合
せ
：
矢
島
0
9
0
倆
4
3
7
2
倆
4
1
2
5 



　体協うえだ　第84号 （6）

　

上
田
市
少
年
硬
式
野
球

連
盟
は
昭
和　

年
に
硬
式

５９

野
球
を
通
じ
て
青
少
年
の

健
全
育
成
を
目
的
と
し
て

体
協
に
加
盟
し
、
上
田
、

上
田
南
の
両
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
が
上
田
市
周
辺
の
小

中
学
生
選
手
１
３
７
名
と

役
員
・
監
督
コ
ー
チ
等
ス

タ
ッ
フ
と
選
手
保
護
者
で

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
上
田
リ
ー
グ
が
ホ
ー
ム
グ
ラ
ウ
ン
ド
流
出
の

台
風
被
害
を
乗
り
越
え
春
の
「
日
本
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
全

国
選
抜
大
会
」
出
場
を
つ
か
み
取
り
ま
し
た
。
し
か
し

急
激
に
猛
威
を
ふ
る
っ
た
C
O
V
I
D
倆　

に
よ
り
大

１９

会
は
中
止
、
５
月
ま
で
活
動
休
止
で
自
主
ト
レ
の
み
で

し
た
が
、
再
開
に
向
け

万
全
な
感
染
予
防
の
対

策
を
実
施
。
現
在
越
境

の
練
習
試
合
な
ど
に
制

限
は
あ
り
ま
す
が
、
行

政
・
地
域
・
O
B
の
ご

支
援
を
支
え
に
、
前
を

向
い
て
元
気
に
６
月
か

ら
活
動
を
再
開
し
て
お

り
ま
す
。

上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

問
合
せ
：
関
0
9
0
倆
2
2
3
5
倆
5
6
6
6 

上
田
リ
ー
グ

上
田
南
リ
ー
グ

　

空
手
は
沖
縄
で
発
祥

し
、
国
内
に
普
及
す
る
中

で
日
本
古
来
の
武
道
精
神

を
継
承
し
な
が
ら
、
術
か

ら
道
へ
と
発
展
し
、
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
と

な
り
ま
し
た
。

「
空
手
に
先
手
な
し
」
の

と
お
り
、
空
手
は
相
手
か

ら
攻
撃
を
受
け
た
と
き
徒

手
空
拳
を
も
っ
て
身
を
守

り
相
手
を
倒
す
技
で
す
。

　

練
習
は
諏
訪
部
体
育
館
で
小
中
学
生
を
中
心
に
、

「
礼
に
始
ま
り
礼
に
終
わ
る
」
の
教
え
に
従
い
、
技
の

基
本
を
重
視
し
、
集
中

力
を
養
い
心
身
の
鍛
錬

と
人
格
形
成
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

大
会
な
ど
の
競
技

（
試
合
）に
お
い
て
は
、

安
全
に
留
意
し
、
勝
敗

に
固
執
す
る
こ
と
な

く
、
節
度
あ
る
態
度
で

臨
む
こ
と
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

空
手
を
体
験
し
自
分

を
磨
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

上

田

市

空

手

道

連

盟

問
合
せ
：
堀
内
0
9
0
倆
4
1
8
0
倆
8
1
1
1 

　

自
然
運
動
公
園
内

に
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

が
オ
ー
プ
ン
し
て
今

年
で　

年
目
を
迎
え

２０

ま
す
。
今
で
は
小
中

学
生
の
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
や
高
校
生
や
大

学
生
そ
し
て
身
体
障

が
い
者
の
皆
さ
ん
な

ど
が
日
々
練
習
に
汗

を
流
し
て
い
ま
す
。

　

小
中
学
生
は
楽
し

む
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
を
目
指
し
、
高
校
生
か
ら
は
競
技
力

の
向
上
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
い
よ
い
よ
シ
ー
ズ
ン

が
始
ま
る
と
い
う
大
切
な
時
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
っ
て
練
習
場
が
閉
鎖
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
間
、
選
手
た
ち
は
弓
具
を
持
ち
帰
り
、
自
宅
で
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
切
り

替
え
ま
し
た
。　

日
も

５０

の
閉
鎖
が
明
け
、
選
手

達
は
待
ち
望
ん
だ
練
習

に
復
帰
し
、
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
を
再
び
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

は
、
明
る
い
笑
顔
に
あ

ふ
れ
ま
し
た
。

上
田
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
ク
ラ
ブ

問
合
せ
：
村
上
0
9
0
倆
3
0
9
3
倆
6
2
4
0 



 　　体協うえだ　第84号　（7） 

　

最
近
は
、
当
協
会
の
会

員
８
０
２
名
の
高
齢
化
が

進
み
、
健
康
増
進
を
目
的

に
会
員
一
同
頑
張
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し

昨
年
の　

月
の
台
風　

号

１０

１９

に
よ
り
、
甚
大
な
被
害
を

受
け
、
小
牧
橋
マ
レ
ッ
ト

ゴ
ル
フ
場
、
ハ
ー
ブ
橋
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
、
古
船

橋
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
の

３
カ
所
が
使
用
不
能
に
な
り
ま
し
た
。
幸
い
小
牧
橋
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
は
他
の
２
カ
所
に
比
べ
被
害
が
少
な

く
、
神
川
支
部
の
献
身
的
な
復
旧
活
動
の
お
か
げ
で
、

使
用
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

を
受
け
て
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
の
閉
鎖
、
大
会
の
中

止
等
混
乱
し
ま
し
た
が
、
今

後
も
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
の

草
刈
り
、
清
掃
、
コ
ー
ス
整

備
等
の
管
理
を
行
い
、
愛
好

者
の
皆
様
に
安
全
で
安
心
し

て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
こ

と
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
又
、
随
時
会
員
募
集
を

し
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に

ご
入
会
し
て
下
さ
い
。

上
田
市
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会

問
合
せ
：
竹
内
2
3
倆
1
5
2
5 

　

会
員
数
は　

名
。
会

１５

員
全
員
が
集
合
す
る
こ

と
が
難
し
く
な
っ
て
き

た
昨
今
、
参
加
で
き
る

者
だ
け
で
、
年
間
３
回

の
例
会
と
し
て
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
実
施
。
例
会

は
、
上
田
市
内
及
び
近

郊
を
メ
イ
ン
に
気
軽
に

２
時
間
程
度（
約
８
㎞
）

で
回
れ
る
場
所
を
、
四

季
折
々
の
信
州
上
田
の
豊
か
な
自
然
と
触
れ
合
い
な
が

ら
楽
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
上
田
市
体
育
協
会
「
健
康
体
力
向
上
委
員
会
」

の
市
民
健
康
づ
く
り
事
業
活
動
の
一
環
と
し
て
、「
魅
力

再
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
を
実
施
す
る
な
か
で
、
上
田

地
域
の
歴
史
探
訪
な

ど
脳
の
活
性
化
と
体

力
づ
く
り
を
兼
ね
て

市
民
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
募
り
、
春
と
秋

の
年
２
回
実
施
し
て

い
ま
す
。
コ
ー
ス
の

選
定
や
情
報
提
供
・

運
営
の
補
助
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

上
田
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会

問
合
せ
：
眞
田
0
9
0
倆
4
6
1
4
倆
2
9
2
7 

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
が
３
年
前
に
国
体
の

競
技
に
選
出
さ
れ
て
以

来
、
現
在
は
公
開
競
技

と
し
て
毎
年
行
わ
れ
て

お
り
、
２
０
１
９
年
に

は
、
茨
城
国
体
に
県
代

表
と
し
て
参
加
し
ま
し

た
。
創
設
は
昭
和　

年
５７

鳥
取
県
で
誕
生
し
て
以

来
、
全
国
に
拡
大
し
今

や
世
界
に
羽
ば
た
く
ほ
ど
に
拡
が
り
、
競
技
人
口
も
１

５
０
万
人
に
達
し
全
国
の
高
齢
者
の
生
き
る
糧
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
コ
ー
ス
全
部

の
８
ホ
ー
ル
で
『
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
』
を
目
指
す
ゲ
ー

ム
で
す
。

　
　

ｍ
２
本
、　

ｍ
２
本
、　

ｍ
２
本
、　

ｍ
２
本
の

１５

２５

３０

５０

合
計
８
ホ
ー
ル
で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
目
指
す
と
は
、

先
ず『
集
中
力
』『
緊
張
感
』が

養
え
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症

予
防
に
な
り
ま
す
。

　

現
在　

代
か
ら　

代
の
か

５０

９０

た
が
元
気
で
プ
レ
ー
し
て
お

り
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。
大
勢
の
入
会
者
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

上
田
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

問
合
せ
：
玉
井
0
9
0
倆
6
7
0
5
倆
9
0
0
4 
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Ｊ
Ｓ
Ａ
（
日
本
ス
カ

イ
ラ
ン
ニ
ン
グ
協
会
）

の
下
部
組
織
と
し
て
、

今
年
発
足
し
ま
し
た
。

　

上
田
地
域
で
の
ス
カ

イ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
普
及

を
目
指
す
と
と
も
に
、

山
岳
・
里
山
の
環
境
保

全
整
備
に
貢
献
し
、
地

域
の
活
性
化
と
市
民
の

健
康
促
進
に
寄
与
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

毎
年
５
月
３
日
と
４

日
に
は
、
太
郎
山
登
山
競
走
を
行
い
、
小
学
生
か
ら　
７０

才
代
ま
で
の
選
手
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
今
年
の　

月
１０

　

日（
土
）と　

月
１
日（
日
）に
は
、
烏
帽
子
ス
カ
イ
ラ

３１

１１

ン
が
開
催
さ
れ
ま
す
。　
３１

日
は
市
民
の
森
ス
タ
ー

ト
、
１
日
は
祢
津
公
民
館

ス
タ
ー
ト
で
す
。
将
来
、

上
田
市
で
ス
カ
イ
ラ
ン
ニ

ン
グ
の
国
際
大
会
を
開
催

す
る
案
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
応
援
や
ス
タ
ッ

フ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
含

め
て
、
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

上
田
ス
カ
イ
ラ
ン
ニ
ン
グ
協
会

問
合
せ
：
村
上
0
8
0
倆
3
1
7
2
倆
5
4
0
0 

※勤務先の電話番号が連絡先となっている場合があります。

問合せ先担当者名団体名

090-3681-0603翠川　 正稲上田市軟式野球連盟

080-3506-4578飯田えい子上田卓球協会

090-4159-9601斉藤好太郎上田ボクシングクラブ

090-1653-7300小林　 直樹上田市バスケットボール協会

090-3145-9650宮崎　 君雄上田市相撲連盟
75-7300
090-2146-6000高 田　 忍上田水泳協会

090-3142-4153金子　 和夫上田山岳会

28-5020増田みどり上田乗馬倶楽部

090-3473-2672金沢　 康浩上田市少林寺拳法協会

090-3046-5248長谷川正男上田合気道協会

090-3473-4971横山　 五郎上田市ゴルフ協会

問合せ先担当者名団体名

090-4598-5423武舎　 康子上田市ラグビー協会

090-9667-0878木 口　 脩上田市ゲートボール協会

090-4462-9674土屋　 賢悟ボウリング連盟上田支部

090-3064-5982山嵜　 隆幸上田市スポーツダンス協会

090-3224-0785吉住　 典秋上田市早起き野球連盟

090-1866-3902安 原　 茂上田市武術太極拳連盟

090-4960-6371児平　 雅啓上田レスリング協会

緯27−9400丸子体育協会
緯72−2655真田町体育協会
緯85−2280武石スポーツ協会

■その他加盟団体問合せ一覧表 ※下記問合せ窓口から、各団体組織の別の連絡先等（クラブなど）をご案内する場合があります。

　

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
競
技
は
「
い

つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ
で

も
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、

昭
和　

年
代
に
富
山
県
で
考
案

５０

さ
れ
た
新
し
い
ス
タ
イ
ル
の
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
専
用
の
ビ
ー
チ

ボ
ー
ル
を
使
用
し
た
４
人
制
バ

レ
ー
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー

ト
を
使
用
し
、９
点
３
セ
ッ
ト
の
ゲ
ー
ム
で
競
い
ま
す
。

　

特
徴
は
、
狭
い
場
所
で
も
手
軽
に
出
来
、
ボ
ー
ル
が

柔
ら
か
い
の
で
突
き
指
の
心
配
も
な
く
、
ボ
ー
ル
の
ス

ピ
ー
ド
が
や
や
遅
い
為
に
子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽

し
む
こ
と
が
出
来
ま
す
。
ネ
ッ
ト
の
高
さ
が
１
８
０ 
㎝

 
と
低
い
の
で
誰
で
も
攻
撃
に
参
加
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
ボ
ー
ル
が
適
当
に
変
化
し
て
く
る
の
で
意
外

性
に
富
み
、
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
運
動
量
も
多
く
な

り
ま
す
。
だ
れ
で
も
、す
ぐ
に
プ
レ
イ
が
出
来
て
男
子
、

女
子
、
混
合
と
チ
ー
ム
が
組
め
て
年
代
ご
と
に
楽
し
め

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

現
在
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
は
１
都

　

県
で
盛
ん
に
楽
し
ま
れ
て
お

１２り
、
長
野
県
も
そ
の
中
の
１
団

体
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
協
会
で
は　

チ
ー
ム

５０

約
３
０
０
名
の
会
員
と
共
に
、

年
間
６
回
の
大
会
を
開
催
し
、

交
流
を
深
め
て
お
り
ま
す
。

上
田
市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
協
会

問
合
せ
：
根
本
0
9
0
倆
3
3
3
3
倆
1
3
6
5 


