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写真上段左より

レスリング競技　富岡直希 選手

アーチェリー競技　林美月 選手

陸上競技　中島未歩 選手

下段左より

全国選抜リトル野球大会　上田リーグ

馬術競技　増田真七海 選手

第５９県縦断駅伝　上田東御小県チーム



 体協うえだ　第60号 （2） 

●
上
田
市
軟
式
野
球
連
盟

　

平
成　

年
よ
り
理
事

１０

　

長
年
に
亘
り
各
種
大
会
の
運

営
に
携
わ
り
、
審
判
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
整
備
に
努
め
た
功
績
は
大

で
あ
る
。
丸
子
地
区
少
年
野
球

連
盟
会
長
、
顧
問
と
し
て
後
進

の
指
導
に
あ
た
り
、底
辺
拡
大
、

健
全
育
成
に
も
尽
力
す
る
。

●
上
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

　

平
成　

年
よ
り
理
事

１９

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
委
員
長
と

し
て
情
熱
と
温
厚
な
人
柄
で
指

導
力
を
発
揮
す
る
。

　

多
く
の
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
に
励

み
底
辺
拡
大
に
尽
力
す
る
。

　

県
連
評
議
員
の
重
責
も
兼
ね

普
及
発
展
に
寄
与
す
る
。

●
上
田
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

　

平
成　

年
よ
り
副
会
長

２０

　

理
事
、
監
事
を
長
年
に
亘
り

担
当
し
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

発
揮
し
て
運
営
に
尽
力
す
る
。

　

少
年
団
コ
ー
チ
と
し
て
健
全

育
成
と
共
に
底
辺
拡
大
に
努
め

る
。
本
協
会
の
評
議
員
、
県
連

の
役
員
等
重
責
を
担
う
。

●
上
田
柔
道
協
会

　

平
成
６
年
よ
り
理
事

　

公
認
Ａ
ラ
イ
ン
セ
ン
ス
審
判

員
の
資
格
を
持
ち
、各
種
大
会
、

昇
級
・
昇
段
審
査
会
の
企
画
運

営
で
大
き
く
寄
与
す
る
。

　

自
ら
も
常
に
努
力
を
重
ね
、

「
形
」
競
技
大
会
で
信
越
、
全

国
優
勝
を
遂
げ
る
。

●
上
田
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

　

平
成
９
年
よ
り
副
理
事
長

　

競
技
委
員
長
を
兼
務
し
、
運

営
全
般
及
び
各
大
会
の
企
画
に

積
極
的
に
取
り
組
む
。

　

競
技
指
導
を
通
し
て
若
手
の

育
成
に
も
尽
力
し
協
会
の
発
展

に
大
き
く
寄
与
す
る
。

　

県
協
会
の
役
員
も
担
う
。

●
上
田
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

　

平
成　

年
よ
り
副
会
長

１９

　

常
任
理
事
及
び
城
下
リ
ー
グ

会
長
と
し
て
協
会
の
発
展
に
尽

力
す
る
。

　

自
ら
も
選
手
と
し
て
ハ
イ
シ

ニ
ア
大
会
県
優
勝
、
全
国
大
会

に
出
場
し
、
本
協
会
の
評
議
員

と
し
て
も
活
躍
し
て
い
る
。

●
上
田
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

　

平
成　

年
よ
り
会
計

１５

　

理
事
を
兼
任
し
、
長
年
、
会

の
運
営
に
携
わ
り
、
発
展
の
為

に
献
身
的
に
努
め
る
。

　

豊
富
な
経
験
を
生
か
し
、
後

輩
の
指
導
に
あ
た
り
、
多
く
の

愛
好
者
を
育
成
し
た
功
績
は
大

き
い
。
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平成22年度　財団法人上田市体育協会
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 本  多 　 文  雄 
ほん だ ふみ お

上田市生田
（72歳）

 長  井 　 文  雄 
なが い ふみ お

上田市上田
（61歳）

 勝 見
かつ み

   　 藤一 
とういち

上田市中央
（50歳）

 島  津 　 鉄  男 
しま づ てつ お

上田市常磐城
（52歳）

 岡島 　 秀  治 
おかじま ひで じ

上田市諏訪形
（72歳）

 小  田  中 　 茂 
お だ なか しげる

上田市吉田
（86歳）

 市川 　 和儀 
いちかわ かずよし

上田市真田町本原
（56歳）

体育功労賞　この賞は、加盟団体会長の推薦により多年にわたり当該団体の役職に従事し、社会体育・スポーツの
振興に貢献されたと認められる方に贈られます。

功労賞



　体協うえだ　第60号 （3）

上田市功労表彰　上田市体育協会関係受賞者　【教育・文化・スポーツ部門】

　　　　この賞は、競技会において特に優秀な成績を収めたもので他の規範となり、特に表彰に価するとみとめ 
 られた方に贈られます。

　

平
成　

年
度
沖
縄
県
で
開
催

２２

さ
れ
た
全
国
高
校
総
合
体
育
大

会
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
女
子
個

人
で
優
勝
。

　

平
成　

年
度
千
葉
県
で
開
催

２２

さ
れ
た
国
民
体
育
大
会
少
年
女

子
円
盤
投
げ
３
位
。

　

平
成　

年
度
日
本
実
業
団
水

２２

泳
競
技
大
会
で
北
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
日
本
代
表
種
田
恵
選
手
を

抑
え
て　
 
m
平
泳
ぎ
で
優
勝
。

５０

勲功賞　栄光賞に該当する競技者を育成し、かつ、当該競技団体の発展に寄与している指導者の方に贈られます。

 井  出 　 真一 （44歳）
い で しんいち

（上田レスリング協会）

　平成４年から国体の監督
として、上田西高校の選手を
中心に選手強化に努め、全
国チャンピオンを１９名輩出
し、大学進学後にも飛躍する
選手を数多く育てている。

　 村上 　 正之 （63歳）
むらかみ まさゆき

（上田アーチェリークラブ)

　小学生から一般までの一
貫した指導体制を作り、宮原
雅選手、関一也選手、斉藤あ
や子選手など国体や世界選
手権大会へ出場する選手育
成に貢献している。

　 掛川 　和彦    （47歳）
かけがわ かずひこ

（上田陸上競技協会）

　平成２２年度国民体育大
会３位入賞の中島未歩選
手をはじめ、多くの優秀な
選手を育て上田地区の陸
上競技力の向上に貢献し
ている。

　 金  子 　 政 夫   （60歳）
かね こ まさ お

（上田乗馬倶楽部）

　大分国体で優勝した金
子哲之選手や増田真七海
選手など上田乗馬倶楽部
より３年連続して選手を出
場させている。

　

長
野
県
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
会

長
・
上
田
市
体
育
協
会
理
事
・

上
田
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
顧
問
。

　

永
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
充
実
発
展
に
大
き
く
貢

献
さ
れ
た
。

　　

長
年
に
わ
た
り
少
年
団
の
育

成
に
熱
心
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
指
導
者
。

 
宮
島 　
 
建
一 

み
や
じ
ま 

け
ん
い
ち

　
（
塩
田
少
年
野
球
）

 
塚  
田 　
 
英
一 

つ
か 
だ 

ひ
で
か
ず

　
（
少
年
硬
式
野
球
南
リ
ー
グ
）

 
塩  
野  
入  
満  
智  
恵 

し
お 
の 
い
り 
み 

ち 

え

　
（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

 
塩
崎 　
 
秀
克 

し
お
ざ
き 

ひ
で
か
つ

　
（
Ｆ
Ｃ
上
田
東
）

長野県スポーツ振興功績者表彰
≪上田市関係有功章個人≫

日本スポーツ少年団顕彰
（指導者）

上田市スポーツ少年団功労者表彰

 林 　 美  月 
はやし み づき

上田高校３年
（上田アーチェリー
クラブ）

 中島 　 未  歩 
なかじま み ほ

丸子修学館高校３年
（上田陸上競技協会）

 丸山 　 亮子 
まるやま りょうこ

㈱松山
（上田水泳協会）

 相澤 　 義  雄 （84歳）
あいざわ よし お

（上田柔道協会顧問）
 �  橋 　 邦  夫 （74歳）
たか はし くに お

（上田バドミントン協
会会長）

 若林 　 直之 （64歳）
わかばやし なおゆき

（上田市バスケット
ボール協会参与）

 坂口 　 浩 （75歳）
さかぐち ひろし

（上田ソフトテニス
クラブ副会長）

 森  田 　 千  晴 （74歳）
もり た ち はる

（上田市ゴルフ協会
副会長）

 小林 　 哲  夫 
こばやし てつ お

（県レスリング
協会推薦）

 佐  渡 　 武  夫 
さ ど たけ お

（上田市スポーツ
少年団副本部長）

栄光賞



 体協うえだ　第60号 （4） 

会員名№

田辺商亊㈱152
田沢倉庫㈱153
武田味噌醸造㈱154
㈲大信堂印刷所155
㈲タキオン156
田中哲夫税理士・行政書士事務所157
たかお歯科158
たなか整骨院159
高見沢歯科医院160
㈱千曲ライト161
㈲中央ビル162
㈱長遊園163
社団法人　小県医師会164
千曲建設工業㈱165
千曲電業㈱166
綱島印刷167
㈱ツルヤ168
㈱デルトラウム169
㈱デンセン170
寺崎社会保険労務士事務所171
㈲寺島新聞店172
ホテル常盤館173
㈱東信ジャーナル社174
東信福祉事業協同組合175
㈲東郷堂176
㈲徳　寿177
㈱トミック178
㈲東信ラミネートセンター179
㈲長岡鉄工所180
ナショナルベンディング㈱  長野営業所181
㈱中村商会182
㈱長野銀行上田支店183
中村屋184
中村工業㈱185
長野計器㈱上田計測機器工場186
長野計器㈱丸子電子機器工場187
㈱長野汎用計器製作所188
社団法人長野県経営者協会上小支部189
長野県信用組合上田支店190
長野県連合青果㈱191
㈲成沢産業192
㈲中島製作所193
長野県労働金庫上田支店194
㈱新　村195
㈱日本ビルシステムズ196
にしむら接骨院197
西田技研工業㈱198
日信工業㈱199
西沢食品店200
㈱日　広201
㈱ハインドルフ202
半田　孝淳203
羽田　孜事務所204
㈱花のマリモ205

会員名№

㈱花屋ホテル206
㈱八十二銀行塩田支店207
㈱八十二銀行三好町支店208
㈱八十二銀行上田東支店209
㈱八十二銀行上田市役所出張所210
㈱八十二銀行上田支店211
八十二証券㈱212
㈲花よし213
㈱ひだの214
日置電機㈱215

日本矯体療術師協会上田殿城支部長
東山　英夫216

平野　成基217
日野敬輔司法書士事務所218
㈲藤本219
㈱藤沢商店220
富　貴（WHO・ＫＩ）221
㈱プレスト222
㈲ふじ食品223
北陸コカコーラボトリング㈱224
堀内税理士事務所225
㈱堀内電機製作所上田工場226
北信セメント協業組合227
北信ヤクルト販売㈱　東部営業所228
㈲ホームラン堂運動具店229
堀内　正樹230
㈱北信ポンプ231
㈱丸　山232
㈱丸　二233
㈱丸　陽234
丸伸金属㈱235
丸登電業㈱上田支店236
増田　千春237
満留美屋238
㈲丸山自動車商会239
㈱マザーツール240
㈱みすず綜合コンサルタント241
ミヤジマ技研㈱242
㈱ミヤザワ243
水沢健時税理士事務所244
水野旅館245
翠川　和雄246
蓑輪佳明土地家屋調査士事務所247
㈲みすず工務店248
㈲三ツ角商店249
宮下　友誠250
村上　正之251
㈱ムラタヤ上田支店252
武舎煙火工業㈱253
㈲モリタ商亊254
（名）母袋金物店255
モスバーガー上田東店256
山崎設備工業㈲257
㈲ヤマショー258

賛助会員になって上田のスポーツ振興にご協力をお願いします。
会員名№

㈱ヤマザキ259
山辺　正純260
矢島設備261
㈱ユダ262
㈱ゆたかや263
湯田　雄三264
横関整骨院265
横澤化学㈱266
吉岡建設㈱267
吉池商会268
読売上田サービス㈲269
依田医院270
ラナベイク株式会社271
宗教法人龍洞院272
渡辺木工所273
㈲若林陶器店274
和田龍酒造㈱275
若林土地家屋調査士事務所276

◆新規会員
㈲伸和印刷277
イズミダ278
永井果樹園279
国際２１クリスタルホール280

賛助会員募集のお知らせ

　ここにご紹介いたしました事業所・
個人の皆様が賛助会員としてご協
力いただいております。心から感謝を
申し上げます。皆様からの賛助会費
は、年々盛んになるスポーツの振興と
スポーツ少年団活動を通じ青少年
健全育成活動に広く役立たせてい
ただいております。

賛助会費ありがとうございます。

　この度はスポーツ少年団の活動
にご支援をいただき感謝致します。
次世代を担う子どもたちがスポー
ツを通じて心身ともに健全な人間
形成がなされるように団活動に役
立てたいと思いますので心温まる
ご指導をお願いします。
  上田市スポーツ少年団本部長

「スポーツ振興」の原動力として、
スポーツを愛する皆様のご支援、
ご協力をお願い申し上げます。
■問合せ先
　（財）上田市体育協会事務局
　　TEL.0268-27-9400



　体協うえだ　第60号 （5）

（財）上田市体育協会賛助会員芳名簿 Ｈ２２年１０月現在
（順不同、敬称略）

会員名№

アートサービス㈱1
㈱アイワ徽章2
愛知電機㈱3
医療法人慈善会安藤病院4
アワラ金属彫刻所5
㈱アサマネット6
㈱アグロ信州7
㈱アオヤギ印刷8
飯田整形ペインクリニック9
㈱イデタ製作所10
㈱飯島商店11
出田接骨院12
石井電気工業㈱13
石井　美郎14
㈲岩田屋旅館15
㈲岩渕スズキ販売16
生島足島神社17
㈱伊藤商会18
イイジマ薬局19
石坂接骨院20
井出　康生21
上田第一ホテル22
ホテル上田山荘㈱23
上田病院24
㈱ウエダサンアップルテニスクラブ25
㈱上田ケーブルビジョン26
㈱上田スター商会27
㈱上田モーター商会28
㈱上田温泉ホテル祥園29
㈱上野屋30
上田ガス㈱31
上田花園病院32
上田市ホテル協会33
上田市少年硬式野球連盟
上田リーグ34

上田市少年硬式野球連盟
上田リーグ保護者会35

上田市少年硬式野球連盟
上田南リーグ後援会36

上田市少年硬式野球連盟
上田南リーグ父母会37

上田市少年硬式野球連盟
上田南リーグ会長38

上田情報ビジネス専門学校39
上田信用金庫塩田支店40
上田信用金庫川原柳支店41
上田信用金庫本店42
上田信用金庫神科支店43
上田信用金庫原町支店44
上田製菓㈱45
上田日本無線共済会46
上田市ホテル旅館組合47
上野　甲子48

会員名№

㈱冠婚葬祭愛知グループ上田高砂殿49
上田プラザホテル50
上田東急イン51
上松屋旅館52
上田ソフトボール協会長　本田定雄53
上田丸子グランヴィリオゴルフ倶楽部54
上田菅平高原グランヴィリオゴルフ倶楽部55
エーエスシー㈱56
エスビー食品㈱上田工場57
㈱エイト58
㈲盈進建設59
㈱エム・ジェイ60
ＮＣＣ㈱上田支店61
料理居酒屋　大正舘えんぎや62
オルガン針㈱63
㈱小幡建設64
大原　英嗣65
太田建築設計室66
及木製作所67
大森卓球場68
料理思考室　かご69
㈲金井ムスティ70
㈱加藤商会71
笠原工業㈱72
桂旅館73
刀屋そば店74
片岡　義康75
㈲金子米穀店76
川西電気77
かわしま78
㈱協和食品79
近畿日本ツーリスト㈱　上田支店80
北原設備㈱81
クロサワメタル㈱82
㈱グリーン・ヒル神畑83
沓掛酒造㈱84
窪田建設㈱85
倉沢平和司法書士事務所86
㈲沓掛工業87
㈲クワバラ精工88
クラブインＤｏｎ89
ケント理容室90
㈲建工設備91
小林板金所92
コムパックシステム㈱93
医療法人健和会　
小林脳神経外科神経内科病院94

㈱香青軒95
㈱小西屋96
甲信水工㈱上田営業所97
木の実98
（名）甲州屋商店99

会員名№

税理士法人小山会計100
小嶋整骨院101
小柳産業㈱102
小林　英次郎103
㈲小宮山建材104
㈲小林精工105
小林印房106
小泉ダンススクール107
こさと薬局108
甲田医院109
小池管理会計税務事務所110
㈱コイズミ111
ささや㈱112
サドヤ武道具店113
㈱三協産業114
阪美精密工業㈱115
㈲サイキョー電機116
㈲座間製作所117
㈱サニクリーン甲信越上田営業所118
医療法人共和会 塩田病院119
塩田ゴルフ場120
ジュエリー工房　翔121
㈱進和製作所122
�島田屋123
渋沢電設㈱124
信越電線㈱125
信州うえだ農業協同組合126
信州ハム㈱127
美し 信州建設㈱128
㈲ショクサン129
信州玉姫殿グループ130
㈲信州民報131
塩田運輸㈲132
寿徳堂秋和鍼灸整骨院133
㈱信州エンジニアリング134
㈱水工技建135
㈱炭平建材店136
諏訪形クリニック137
㈱セム・コーポレーション138
㈱清蘭堂139
関歯科医院140
㈱損保ジャパン141
㈲淡水魚　鯉西142
㈱竹　田143
㈱田中印刷144
㈱武重商会145
玉井電設㈱146
高野外科医院147
太郎観光㈱148
大廣建設㈱149
田口印刷㈱150
田辺印刷㈱151
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上
田
テ
ニ
ス
協
会

　

昭
和　

年
に
創
立
さ
れ
、
昨
年　

月

３２

１１

に
創
立　

周
年
記
念
誌
の
発
行
と
式
典

５０

を
行
い
ま
し
た
。
協
会
へ
の
加
盟
は
個

人
加
盟
で
は
な
く
、
職
場
や
同
好
会
な

ど
に
よ
る
団
体
加
盟
と
し
て
お
り
、
現

在
は　

団
体
が
加
盟
し
、
会
員
数
は
約

２６

９
０
０
名
と
県
下
で
は
松
本
テ
ニ
ス
協

会
に
次
ぐ
大
き
な
組
織
に
発
展
し
て
お

り
ま
す
。
活
動
は
、
市
営
の
西
コ
ー
ト

を
中
心
に
古
戦
場
コ
ー
ト
な
ど
に
於
い

て
年　

回
の
大
会
を
運
営
し
競
技
力
の

１５

向
上
を
図
る
他
、
年
２
回
の
初
心
者
、

中
級
者
向
け
の
ナ
イ
タ
ー
教
室
を
実
施

し
て
、
テ
ニ
ス
の
普
及
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
に
コ
ー
チ
を
派
遣
し
、
ジ
ュ
ニ
ア

の
育
成
と
強
化
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先　

理
事
長
／
坂
下
親
輔

　

�
２
４
�
３
１
６
４

 

上
田
市
合
気
道
協
会

　

合
気
道
は
、
他
の
武
道
と
違
い
護
身

に
徹
し
自
ら
攻
撃
す
る
技
を
持
た
な
い

武
道
で
あ
り
、
試
合
は
無
く
、
技
（
体

術
と
剣
・
杖
等
の
武
器
技
）
の
形
の
稽

古
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
関
節
技

や
抑
え
技
は
、
相
手
の
自
由
を
奪
い
な

が
ら
も
、
相
手
を
傷
つ
け
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
様
な
稽
古
方
法
は
、

相
手
を
思
い
や
る
心
を
持
ち
、
護
身
技

の
習
得
を
通
じ
て
、
精
神
的
な
成
長
を

目
指
す
も
の
で
す
。
現
在
、
小
学
生
か

ら　

代
ま
で
様
々
な
方
々
が
稽
古
を
し

６０
て
い
ま
す
。
上
田
城
跡
公
園
体
育
館
の

柔
道
場
に
て
、
火
曜
日
は
大
人
の
み
、

土
曜
日
は
、
子
供
と
大
人
に
て
稽
古
を

し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

問
合
せ
先　

事
務
局
／
長
谷
川
正
男

　

�
３
８
�
３
７
２
８

 

上
田
市
ゴ
ル
フ
協
会

　

昭
和　

年
発
足
。
市
民
が
気
軽
に
参

５４

加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
普
及
し
て

き
ま
し
た
。
若
手
プ
ロ
の
活
躍
も
あ
り

今
や
少
年
に
も
人
気
の
高
い
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
ゴ
ル
フ
は
個
人
競
技
的
要
素
が

強
く
他
の
ス
ポ
ー
ツ
と
違
っ
て
判
定
は

自
身
が
行
い
ま
す
。
昨
今
、
ル
ー
ル
を

無
視
し
た
り
マ
ナ
ー
を
守
ら
な
い
ゴ
ル

フ
ァ
ー
が
一
部
見
受
け
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

市
の
「
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」
の
中
に

「
レ
デ
ィ
ー
ス
・
シ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
教
室

及
び
ゴ
ル
フ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
」
が
あ

り
、
そ
こ
で
は
ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
を
最

優
先
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
老
若
男
女
誰
も
が
楽
し

め
る
ゴ
ル
フ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
合
せ
先　

理
事
長
／
木
内
一
夫

 

�
０
９
０
�
８
６
４
４
�
５
０
２
３

 

上
田
市
少
年
硬
式
野
球
連
盟

　

当
少
年
硬
式
野
球
連
盟
は
、「
野
球
を

愛
好
す
る
子
供
た
ち
に
野
球
を
正
し
く

指
導
し
、
そ
の
体
力
向
上
と
ス
ポ
ー
ツ

マ
ン
精
神
を
養
成
し
、
野
球
を
通
じ
て

子
供
た
ち
に
夢
と
感
動
を
与
え
、
規
律

正
し
い
明
朗
な
青
少
年
を
育
成
す
る
」

こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

上
田
リ
ー
グ
は
千
曲
川
右
岸
及
び
真

田
地
区
、
上
田
南
リ
ー
グ
は
千
曲
川
左

岸
及
び
青
木
村
を
境
界
と
し
て
、
小
学

１
年
か
ら
中
学
３
年
ま
で
が
週
末
を
中

心
に
練
習
や
試
合
を
精
力
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。
今
年
８
月
の
全
国
リ
ト
ル
選

抜
松
本
大
会
で
は
、
信
越
代
表
の
上
田

リ
ー
グ
が
見
事
全
国
３
位
と
な
る
大
活

躍
で
し
た
。
入
団
お
待
ち
し
て
ま
す
。

問
合
せ
先　

事
務
局
／
加
藤　

進

 

�
０
９
０
�
７
９
０
５
�
７
８
６
４
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月　

日
、
県
営
上
田
野
球

１０

１０

場
を
発
着
点
に
、
ハ
ー
フ
か
ら

３
キ
ロ
と
健
康
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ

ー
ス
の
５
種
目
、　

部
門
で
開

２４

か
れ
ま
し
た
。
前
日
の
雨
か
ら

一
転
し
て
、
早
朝
に
は
晴
天
が

広
が
り
、
絶
好
の
マ
ラ
ソ
ン
日

和
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
今
大
会

に
は
全
国
各
地
か
ら
１
６
４
６

名
が
エ
ン
ト
リ
ー
、
ゲ
ス
ト
に

は
エ
ス
ビ
ー
食
品
陸
上
競
技

部
、
田
幸
寛
史
監
督
と
松
本
昂

大
選
手
が
参
加
し
大
会
を
盛
り

上
げ
、
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
は
秋
の

青
空
の
下
、
田
園
風
景
を
楽
し

み
な
が
ら
力
走
し
ま
し
た
。

������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� �������������������������������
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�
�
�
�
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卓
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

卓
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
団
員
が

楽
し
く
卓
球
を
行
う
こ
と
を
重
点
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
小
学
生
か
ら
高
校
生

に
至
る
ま
で
い
つ
で
も
入
団
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
役
員
・
コ
ー
チ
一
同
は

団
員
が
卓
球
に
楽
し
く
取
り
組
め
る
よ

う
な
環
境
や
雰
囲
気
づ
く
り
に
い
つ
も

心
が
け
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
次
の
よ
う
に
進
め
て
い

ま
す
。
先
ず
ボ
ー
ル
遊
び
か
ら
初
め
て

基
本
練
習
そ
し
て
応
用
練
習
へ
と
順
を

追
っ
て
い
き
ま
す
。
コ
ー
チ
は
卓
球
台

を
回
り
、
団
員
と
話
し
合
い
な
が
ら
活

動
に
励
ん
で
い
ま
す
。　

毎
週
土
曜
日

の
午
後
２
時
よ
り
城
跡
公
園
体
育
館
剣

道
場
が
会
場
で
す
。

問
合
せ
先　

事
務
局
／
石
谷
雄
三

　

�
２
４
�
８
０
６
１

　

�
０
９
０
�
７
０
０
４
�
７
２
８
９

 

剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

剣
道
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。
み
ん

な
と
一
緒
に
練
習
で
き
た
り
、
他
の
学

校
の
人
や
中
学
生
、
大
人
の
先
生
方
と

仲
良
く
な
れ
る
か
ら
で
す
。

　

日
常
生
活
で
も
、
あ
い
さ
つ
や
礼
儀

作
法
、
年
上
の
人
や
年
下
の
人
に
対
す

る
態
度
な
ど
が
、
自
然
に
良
く
な
り
ま

す
。
基
本
打
ち
の
練
習
や
か
か
り
稽
古

は
、
息
が
苦
し
か
っ
た
り
、
打
た
れ
る

と
痛
い
し
、
負
け
る
と
く
や
し
く
な
り

ま
す
。
で
も
、
支
え
て
く
れ
る
人
が
た

く
さ
ん
い
る
の
は
う
れ
し
い
事
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
皆
仲
良
く
楽
し
く
稽
古

を
し
て
、
明
る
く
正
し
い
人
に
な
り
た

い
で
す
。
皆
さ
ん
も
剣
道
を
や
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？　

待
っ
て
ま
ー
す
！

 

（
川
西
小
６
年　

宮
下
周
子
）

問
合
せ
先　

事
務
局
／
愛
知
電
機
内

　

�
２
２
�
１
３
４
９

　

上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
創
設

さ
れ
て
早
や
来
年
で　

周
年
を
迎

２５

え
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
上
田
市

・
教
育
委
員
会
・
体
育
協
会
の
ご

支
援
に
よ
り
、
発
足
時
は
十
数
団

で
し
た
が
、
現
在
は　

団
と
登
録

３４

者
数
二
千
五
百
名
余
で
県
下
最
大

の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
し
て
発
展

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
事

業
と
し
ま
し
て
は
団
員
交
流
大
会
、

広
報
紙
「
み
ど
り
の
朝
風
」
の
発

行
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
来
年

　

周
年
を
迎
え
よ
り
発
展
す
る
た

２５め
に
は
、
若
手
指
導
者
の
育
成
、

練
習
場
所
の
確
保
等
の
課
題
も
あ

り
ま
す
が
、
少
年
団
の
発
展
と
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
青
少
年
健
全
育

成
の
た
め
、
頑
張
っ
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

 

副
本
部
長　

佐
渡　

武
夫

�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
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ヤ
ワ
ラ
ち
ゃ
ん
こ
と
女
子
柔
道
の
谷

亮
子
さ
ん
の
引
退
に
大
変
お
疲
れ
様
で

し
た
と
言
う
と
共
に
、　

年
に　

歳
で

'９６

２５

現
役
を
引
退
し
、　

年
の
ブ
ラ
ン
ク
の

１２

後
に　

歳
で
大
活
躍
す
る
テ
ニ
ス
の
伊

４０

達
公
子
さ
ん
の
姿
に
、
気
持
ち
だ
け
で

も
現
役
を
続
け
た
い
と
勇
気
付
け
ら
れ

ま
し
た
。

　
〔
編
集
〕
広
報
専
門
委
員

　
　
　

宮
澤
怜
子　

小
山　

晃　
　

　
　
　

林　

辰
幸　

両
角
貴
博　
　

　
　
　

�
橋
邦
夫　

岡
村　

徹

�
�
�
�
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�
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第　

回
国
民
体
育
大
会
「
ゆ
め
半
島
千
葉
国

６５

体
（
９
月　

日
〜　

月
５
日
）」
に
県
選
手
団
で

２５

１０

出
場
し
た
、市
関
係
の
入
賞
選
手
・
監
督
等
の
報

告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
報
告
会
で
は
陸
上
、

レ
ス
リ
ン
グ
、
馬
術
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
の
４
競

技
に
出
場
し
た
選
手
や
監
督
等　

名
が
市
長
へ

１１

の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

入
賞
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
陸
上
競
技
】
中
島
未
歩
（
少
年
女
子
円
盤
投

げ
３
位
・
少
年
女
子
ハ
ン
マ
ー
投
げ
８
位
）

【
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
】
富
岡
直
希
（
フ
リ
ー　
５５

 
㎏
優
勝
）
高
橋
龍
太
（
フ
リ
ー　
 
㎏
３
位
）
竹

７４

花
良
二
（
グ
レ
コ　
 
㎏
５
位
）
竹
内　

徹
（
フ

６６

リ
ー　

㎏
５
位
）
長
崎
宏
樹
（
フ
リ
ー　
 
㎏
５

９６

６６

位
）

【
馬
術
競
技
】

増
田
真
七
海

（
少
年
リ
レ

ー
２
位
・
ス

ピ
ハ
ン
５

位
）

【
ボ
ウ
リ
ン

グ
競
技
】

武
舎
あ
ゆ
み

（
団
体
２
チ

ー
ム
８
位
）
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上
田
市
関
係
出
場
者
報
告
会

「
ダ
ン
ス
の
ほ
か
日
本
民
踊
も
名
手
」

 

成
澤　

秀
敏
さ
ん　
　

歳
８０

　

生
涯
教
育
一
級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
。
市
ス

ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
協
会
会
長
。
平
成
元
年
よ
り
高

齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
講
師
。
創

立
十
五
周
年
民
踊
記
念
祝
賀
発
表
会
で
は
日
本

津
々
浦
々
の
踊
り
を
指
導
し
た
。
又
、
会
員
と

数
々
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
す
る
と
共
に
敬
老
園

訪
問
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　

自
治
会
長
と
し
て
の
多
忙
な
日
々
の
中
、
農

作
業
を
行
い
、
多
く
の
講
演
会
の
講
師
も
受
け

持
ち
、
そ
の
過
密
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
間
に
読

書
・
ラ
ジ
オ
か
ら
の
知
識
吸
収
に 
暇 
も
な
い
。

い
と
ま

そ
の
前
向
き
な
姿
勢
が
糧
と
な
っ
て
、
ユ
ー
モ

ア
た
っ
ぷ
り
の
中
身
の
濃
い
話
で
聞
き
手
を
魅

了
し
て
い
る
。

（
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
協
会　

武
井
勉　

記
）
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月　

日
県
教
育
委
員
会
体
育

１１

１０

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
長
の
北
村
桂
一

さ
ん
を
お
招
き
し
、
ス
ポ
ー
ツ
講

演
会
が
市
教
育
委
員
会
や
ぐ
ら
下

庁
舎
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
ス
ポ

ー
ツ
振
興
の
現
状
と
今
後
の
方

策
」
を
テ
ー
マ
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興

法
の
経
緯
か
ら
地
域
と
の
係
わ
り

方
、
子
ど
も
達
の
体
力
向
上
な
ど

熱
の
こ
も
っ
た
講
演
に
参
加
者
の

皆
さ
ん
が
聞
き
入
り
ま
し
た
。
講

演
会
は
市
議
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
議

員
連
盟
が
主
催
し
、
市
教
育
委
員

会
・
体
育
協
会
が
共
催
し
三
者
に

よ
る
初
め
て
の
事
業
で
あ
り
今
後

の
活
動
の
き
っ
か
け
と
な
る
講
演

会
に
な
り
ま
し
た
。
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