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10 申し込み

予選順位は勝点方式とし、予選順位を決定する。同点の場合は延長戦を行わない。

PHOENIX CUP 2019 開催要項

上田市ミニバスケットボールスポーツ少年団

Super Sports XEBIO　アリオ上田店

上田市バスケットボール協会・上田市体育協会・上田市スポーツ少年団

平成31年8月10日（土）・11日（日）

バスケットボールの普及を目的に、県内外のチームとの交流を通じ、相互の技
術向上と親睦を深める。

上田城跡公園第一体育館・第二体育館（長野県上田市常磐城1-1-30）

3,000円（女子チーム）・2,000円（男子チーム）

【女子の競技方法】
主催チームを合わせた7チームによる競技会とする。
全てのチームで予選リーグを行い、予選結果を踏まえて順位決定戦を行う。

全てのチームでリーグ戦を行う。同点の場合は延長戦を行う。

予選時に同点の場合は延長戦を行わず、引き分けとする。
同率の場合は当該チームの対戦結果による。
予選の結果、上位3チームは優勝決定戦を行う。
順位決定戦の組合せ位置は予選の結果による。

【男子の競技方法】
4チームによる交流戦とする。

ゲーム終了後のベンチ入替えはスムースに行ってください。

協議規則
日本ミニバスケットボール連盟競技規則に順ずる。
試合球はmolten製5号球(GJ5X)とし、主催者で準備する（女子のみ）。
各クォーター6分、クォータータイム1分、ハーフタイム5分とし、24秒ルールは適用する。
タイムアウトは各クォーター1回（45秒）請求できる。
メンバーチェンジは第4クォーターのみ可能とする。（新ルール適用）
ベンチに入ることができる大人は4名までとする。
試合開始時間は組合せ表のとおりとする。
試合終了時間が押した場合は5分後に試合を開始する。
マンツーマン・コミッショナーはつけませんが、ディフェンスはマンツーマンとする。
テーブルオフィシャルをする際には、必ず後ろに大人をつけてください。

ユニフォームの濃淡は、当該チーム同士での話し合いで変更することができます。

参加希望チームは、令和元年8月5日(月)までに上田市ミニバスケットボールスポーツ
少年団事務局まで電話(☎090-2946-2823）で申込む。参加チームの決定は先着順とな
りますのでご承知下さい。
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開場後、8:30より代表者ミーティングを行います。時間厳守でお集まりください。
全試合終了後、閉会式を行います。

【女子部門】
優勝（トロフィー、賞状、副賞）最優秀選手賞（優勝チームから1名）
準優勝（賞状、副賞） 優秀選手賞（優勝チーム以外の6チームから各1名）
第3位（賞状） 優秀選手賞については、予選時に投票により決定する。

優勝、準優勝チームには試合球をネーム入れして進呈する。

窪田　090-2946-2823
永井　

●問合せ先　上田市ミニバスケットボールスポーツ少年団

主催者による責任抽選とする。

各チーム帯同審判によって行います。レフェリーカッター、スラックスの着用をお願いします。
当日の審判・オフィシャル割の通りとします。ご協力をお願いします。

当日の審判・オフィシャル割の通りとします。ご協力をお願いします。

貴重品の管理は各自責任をもって行ってください。

各チーム、濃淡2色のユニフォームを用意する。
組合せ番号の若いチームがベンチに向って右側、淡色を着用すること。
当該チームの話し合いにより、濃淡を入れ替えることは可能とする。

ボールを使用できる場所は各体育館のコート内のみとする。

開場、受付は8時とします。
会場の美化に心がけ、ゴミは各チームにてお持ち帰りください。
館内は禁煙です。喫煙は指定場所でお願いします。
怪我等については各チームの責任により対処してください。
スポーツ保険も各自加入のこと。
指定場所以外の立ち入りを禁止します。
館内は土足禁止です。室内履きを持参ください。土足の管理は各自お願いします。

写楽（会費5,000円）

事前に注文をとります。必要な数だけ主催者にお知らせください。
1日目と2日目、各500円を予定しています。

別添宿泊者名簿をご記入ください。主催者にて手配いたします。宿配(ホテル上田山荘)
ホテル上田山荘(70)・桂旅館(35)・八木屋旅館(20)・南天荘旅館(30)
旅館やまき(30)・高田屋旅館(30)・岩田屋旅館(35)
宿泊費は子供6,000円、大人6,500円(1泊2食付)


