
令和4年度一般財団法人上田市スポーツ協会 事業報告附属明細書（令和4年4月～令和5年3月） 

事   業 内   容 

１ 事 業 

（１）評議員会及び理事会 

 〔評議員会〕 

第1回定時評議員会 

日時：6月28日(火) 午後 4時 

場所：上田高砂殿 アマンダ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

第2回定時評議会 

 日時：3月14日（火） 午後3時 

 場所：上田駅前ビルパレオ 2階会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔理事会〕 

第1回定時理事会 

日時：6月21日(火) 午後 4時 

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第2回定時理事会 

   日時：9月29日（木） 午後3時 

   場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 

会議事項  

（1） 議事録署名人の選出について 

（2） 令和3年度事業報告及収支決算の承認について 

（3） 指定管理施設について 

（4） 上田市武術太極拳連盟の脱退について 

（5） 参与の辞任について 

（6） SNS公式活用に関する利用方針について 

（7） 第82回国民スポーツ大会について 

（8） 新設テニスコートについて 

（9） 広報紙の名称について 

（10）上尾市スポーツ協会との交流事業について 

（11）第36回上田古戦場ハーフマラソンの開催について 

（12）中学校部活動改革について 
 

会議事項 

（1） 議事録署名人の選出について 

（2） 令和5年度事業計画及び収支予算（案）について 

（3） 特定積立預金の一部取り崩し処分について      

（4） 上田古戦場公園の第2期指定管理の募集について 

（5） 経営ビジョンの策定について  

（6） 新ロゴマークの決定について 

（7） 役員改選について 

（8） 指定管理施設の利用状況について 

（9） 上田市スポーツ少年団合同募集会について 

  (10) 新型コロナウイルス感染症に関する対応について 

  (11) 部活動の地域移行について 

 

 

会議事項 

(1) 令和3年度事業報告・収支決算について 

(2) 上田市武術太極拳連盟の脱退について 

(3) 定時評議員会の開催について 

(4) 指定管理施設の状況について 

(5) 新設テニスコートについて 

(6) 第82回国民スポーツ大会について 

(7) SNS公式活用に関する利用方針について 

(8) 広報紙の名称について 

(9) 上尾市スポーツ協会との交流事業について 

(10)中学校部活動改革について 

(11)第36回上田古戦場ハーフマラソンについて 

 

 

会議事項 

(1) 令和4年度上田市スポーツ協会表彰 被表彰者の決定

について 

(2) 総合型地域スポーツクラブ連絡協議会及び浅間リサー

チエクステンションセンターとの連携協定の締結（案）に

ついて 

 



 

 

 

 

 

 

第3回定時理事会 

 日時：3月7日（火） 午後 3時 

 場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第4回臨時時理事会 

   日時：3月31日（金） 書面表決 

 

 

（２）諸会議等の開催 

会計監査 

日時：5月31日(火) 午前 10時  

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

正副会長会議  

   期日：5月10日(火)午後4時 

9月22日(木)午後 5時 

      11月29日（火）午後 3時 

       2月6日（月）午後3時 

 場所：県営上田野球場会議室 

 

 

〔委員会〕 

第1回総合企画委員会  

日時：6月1日(水) 午後 6時 

   場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

第2回総合企画委員会 

日時：9月27日（火） 午後6時30分 

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 (3) 上田市スポーツ少年団登録状況について 

 (4) 令和4年度スポーツ懇談会及び表彰式の開催について 

 (5) 第77回国民体育大会上田市出場選手について 

 (6) 指定管理施設の状況について 

 

 

会議事項 

 (1) 令和5年度事業計画・収支予算（案）について 

 (2) 特定積立預金の一部取り崩し処分について 

 (3) 上田古戦場公園の第２期指定管理者への応募について 

 (4) 経営ビジョンの策定について 

 (5) 第2回評議員会の開催について 

 (6) 上田市スポーツ協会ロゴマークについて 

 (7) 役員改選について 

 (8) 部活動の地域移行について 

 

 

 

（1） 参与の選任について 

 

 

 

監査内容 

（1） 令和3年度一般会計・スポーツ少年団業務監査 

 

 

 

 

会議事項 

（1） 会議報告及び問題事項等の検討 

    

 

 

 

 

 

 

会議事項  

(1) 令和3年度事業報告・決算書（案）について 

(2) 上田市武術太極拳連盟の退会について 

(3) 広報紙「体協うえだ」名称変更について 

(4) 上田市スポーツ協会規程集の発行について 

(5) 上尾市スポーツ協会 原市支部との交流事業について 

 

 

会議事項 

(1)令和4年度上田市スポーツ協会表彰被表彰者について    

(2) 総合型地域スポーツクラブ等の連携協定について 

(3) 令和4年度納会及び表彰式開催可否について 

(4) 上田古戦場公園指定管理状況について 

(5) 令和４年度上田市スポーツ少年団の活動について 



事   業 内   容 

第3回総合企画委員会 

日時：2月28日(火) 午後 6時 

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1回競技スポーツ委員会  

日時：5月30日(月) 午後 7時 

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

第2回競技スポーツ委員会 

日時：3月2日（木） 午後 6時 

場所：県営上田野球場会議室 

 

 

  

 

 

 

第1回健康スポーツ委員会 

日時：11月29日(火) 午後5時 

   場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

加盟団体代表者会議 

   日時：7月5日（火）午後7時 

   場所：県営上田野球場会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1回東信地区連絡協議会 

日時：5月25日（水） 午後2時 

場所：東御市中央公園第一体育館 

    ミーティングルーム 

 

会議事項 

(1) 令和5年度加盟団体補助金（案）について 

(2) 令和5年度事業計画・収支予算（案）について 

(3) 特定積立預金の一部取り崩し処分について 

(4) 上田市スポーツ施設の第２期指定管理者への応募に

ついて 

(5) 経営ビジョン（案）について 

(6) スポーツ協会ロゴマークについて 

(7) 役員改選について 

(8) 賛助会費の納入状況について 

(9) 部活動の地域移行について 

 

 

会議事項 

（1） 令和4年度競技力向上事業補助金の決定審査につい 

て    

（2） 第 82 回国民体育大会に向けた競技力向上対策事業

補助金に決定審査について 

 (3) 中学体育連盟の現状と課題や今後の動向など 

 

 

会議事項 

(1)令和4年度競技力向上事業補助金の確定審査について 

(2) 第82回国民体育大会に向けた競技力向上対策事業補

助金に確定審査について 

(3) スポーツ協会ロゴマークについて 

(4) 役員改選について 

(5) 中学部活動の地域移行について 

 

 

会議事項 

(1) 連携協定の締結について 

(2) 令和4年度シリーズスポーツ講演会について 

(3) 魅力再発見ウォーキングについて 

 

 

会議事項 

(1) 令和3年度事業報告及び決算について 

(2) 令和4年度事業計画及び予算について 

(3) 指定管理施設について 

(4) 上田市武術太極拳連盟の脱退について 

(5) 参与の辞任について 

(6) ソーシャルメディアの公式活用に関する利用方針 

(7) 第36回上田古戦場ハーフマラソンの開催について 

(8) 中学部活動改革について 

 

 

会議事項 

(1) 令和3年度事業報告・決算報告について 

(2) 令和4年度事業計画・予算（案）について 

 

 

 



事   業 内  容 

第2回東信地区連絡協議会 

  日時：12月16日（金） 午後2時 

  場所：東御市中央公園第一体育館 

      ミーティングルーム 

 

 

 

 

（３）スポーツ普及事業 

 

上田市スポーツ協会納会・表彰式 

日時：12月7日(水) 午後 5時30分 

場所：高砂殿 

 

 

 

 

 

 

第71回上田市民総合体育大会 

期日： 6月～2月（17競技） 

 

 

 

 

第36回上田古戦場ハーフマラソン 

期日：10月9日（日） 

場所：県営上田野球場 

 

 

シリーズスポーツ講演会  

日時：3月28日(火) 午後 7時 

場所：塩田公民館 大ホール 

 

 

 

市民健康体力つくりの日（千曲川右岸） 

日時：通年 毎週木曜日 

午前10時～11時30分 

場所：城跡公園第2体育館・城跡体育館 

 

 

 

市民健康体力つくりの日（千曲川左岸） 

日時：通年 毎週木曜日 

午後1時30分～3時 

場所：自然運動公園総合体育館 

 

会議事項 

(1) 令和4年度長野県スポーツ少年団登録状況について 

(2) 令和 4 年度長野県スポーツ少年団上半期事業報告に

ついて 

(3) 令和5年度長野県スポーツ少年団競技別交流会割り振

りについて 

 

 

 

 

令和4年度スポーツ協会表彰者 

スポーツ功労賞 7人、栄光賞 3人 

功労者表彰 3人、善行表彰 1人 

スポーツ少年団功労者表彰者 4人 

県スポーツ協会有功賞 1名 

県スポーツ協会創立75周年記念表彰 1名 

県知事表彰体育功労者 1名 

 

 

種目：軟式野球・ソフトボール・バレーボール・ソフトテニス・ 

テニス・弓道・柔道・剣道・バスケットボール・バドミントン・

卓球・相撲・ゲートボール・グラウンドゴルフ・ゴルフ   

マレットゴルフ・レスリング 

 

 

県内外から約１，200人が参加 

 

 

 

 

講師 荒川 玲子氏 

総合型地域スポーツクラブ うえだミックスポーツクラブ理事

長 長野県教育会 教育委員 

『スポーツで人を育てる地域づくり』 

 

 

内容：ピンポン、ダンス、太極拳、バドミントン 

腰痛健康体操 

 

 

 

 

 

内容：ピンポン、ダンス、太極拳、バドミントン 

腰痛健康体操 

 

 

 

 

 

 

 



事  業 内  容 

第77回国民体育大会 

上田市関係出場選手 壮行会 

日時：9月27日（火） 午後 4時 

場所：イトーヨーカドーアリオ上田店 

    『太陽のコート』 

 

 

会長杯ゴルフ大会 

  日時：9月16日（金） 

  場所：浅間高原ゴルフ場 

 

 

第3回エンジョイ親子スポーツ体験会 

日時：11月19日(土) 午前8時30分 

場所：県営上田野球場 

 

 

 第 1回エンジョイ親子スポーツ体験会（室内） 

   日時：12月4日（日） 午前8時30分 

   場所：上田城跡公園体育館・第二体育館 

 

 

５，６７０ｍラン＆ウォーク 

日時：1月8日(日) 

場所：上田古戦場公園 

 

 

からだを動かす楽しさ体験 

日時：3月18日(土) 午前 10時 

場所：上田城跡公園体育館柔道場 

 

 

 

ヨネックス ソフトテニスキッズアカデミー 

  日時：3月21日（火・祝） 午前10時 

  場所：上田古戦場公園テニスコート 

     室内多目的運動場 

 

 

 魅力再発見ウォーキング 

  日時：3月28日（火） 午前 9時10分 

  場所：県営上田野球場 

 

 

（４）スポーツ少年団育成事業 

 

スポーツ少年団登録状況 

 

 

 

スポーツ少年団表彰 

 

壮行会参加選手・監督 23名 

大会出場 14競技 46名 

 

 

 

 

 

参加者 

 

 

 

 

内容：野球・サッカー・陸上の 3種目を各競技の指導者の元、 

親子で体験。 参加人数：親子 90組 

 

 

 

内容：2巡目長野国体に向けた競技力向上対策事業として 

    小学校1・2・3年生を対象に親子 40組限定で開催 

    種目はバドミントンとバレーボール 

 

 

未就学の子供からシニアの方 

参加人数：100名 

 

 

 

内容：日本スポーツ協会が作成した、幼児及びその保護者を

対象とした活動プログラム「アクティブ・チャイルド・プロ

グラム」でからだを動かして遊ぶ体験を行ない、スポー

ツを始めるきっかけを作る。 

 

 

2巡目長野国体普及事業 

定員40名・未経験者～初心者4歳から 10歳程度 

 

 

 

 

参加者30名 

県営～板垣信方の墓～石久磨神社～県宝旧倉沢家住宅 

～県営（約6キロ） 

 

 

 

 

登録単位団数 50団 

指導者数（役員、スタッフ含む） 437人 

団員数 1,542人 ・ 本部役員 12人 

 

上田市スポーツ少年団功労者表彰（4人） 

 



事   業 内  容 

スポーツ少年団諸会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流交歓事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）広報情報活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）スポーツ教室・各種大会協力 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）地域各種イベント協力 

（９）その他 

第1回本部員会 

日時：6月7日(火) 午後6時30分 

場所：県営上田野球場 会議室 

 

第1回代議員会 

日時：6月14日(火) 午後7時 

場所：県営上田野球場 会議室 

 

第2回本部員会 

日時：10月6日(木) 午後6時30分 

場所：県営上田野球場 会議室 

 

第2回代議員会 

日時：10月18日(火) 午後7時 

場所：県営上田野球場 会議室 

 

 

第35回上田市スポーツ少年団交流大会 

日時：11月3日（木・祝） 

場所：上田城跡公園陸上競技場 

参加者数：232人 

 

 

第25回野球の日野球大会 

   日時：8月６.７日（土・日） 

場所：県営上田野球場、他7会場 

中学校軟式野球の部：上小地区12中学校・7チーム 

リトルシニアの部：9チーム（2チーム欠場） 

リトルの部：県外チーム含む 5チーム 

スポーツ少年団の部：4チーム 

 

 

第89号体協うえだ 発行 

発行日  4月15日号  発行部数 12,000部 

第90号U-sports news～上田スポーツニュース～に名称を変

更し発行  

発行日 8月15日号  発行部数 12,000部 

第91号U-sports news～上田スポーツニュース～発行 

発行日 12月15日号  発行部数 12,000部 

 

 

・市民スポーツ教室の開催(30教室) 通年 

・第8回太郎山登山競走 5月3～4日 

・こどもの日すもう大会  5月5日→延期→7月3日 

・第７４回全信州陸上大会 7月9日 

・爆水RUN 8月7日 

・上田陸上カーニバル 9月4日 

・3on3上田 11月6日 

・リレーマラソン 2月26日 

 

・上田真田まつり武者行列 11月6日 

地域連携協定記者発表（AREC） 10月7日 


