
■プロフィール
1956年7月15日、三重県桑名市生まれ。名実ともに日本長距離界、マラソンブームを
牽引してきた第一人者。
高校時代、インターハイでは800m・1500mで二年連続二冠を達成。早稲田大学へ進み、
箱根駅伝では４年連続で「花の２区」を走り、３、４年次では区間新（当時）を獲得す
るなど、スーパーエースとして活躍。トラック競技においても日本記録を総ナメにし、
25,000mと30,000mでは世界記録を樹立（当時）。トラック・駅伝のみならず大学時代
からマラソンで活躍し、現役時代は国内外のマラソンで戦績15戦10勝。
現役引退後は指導者の道に進み、オリンピック選手を3名輩出するなど後進の育成に
注力。2013年4月より、横浜DeNAランニングクラブ の総監督を務める。
詳しくはチーム公式HPで（http://dena.com/running/）

心で走る心で走る心で走る

平成30年２月15日（木）
講演１９：００～２０：３０　開場１８：００～（受付開始）

日　時

上田市交流文化芸術センター

サントミューゼ・小ホ－ル

会　場 ３００名（申込受付順）
定員に達し次第、締め切らせていただきます。

定　員

■お問合せ・お申し込み/ 一般財団法人 上田市体育協会 事務局
■主催／一般財団法人 上田市体育協会、上田市スポーツ少年団　　■後援／上田市、上田市教育委員会、信濃毎日新聞社

入場
無料
入場
無料

上田市体育協会創立70周年記念 シリーズスポーツ講演会

横浜DeNAランニングクラブ総監督

瀬古利彦氏講演会

お申込お申込
聴講をご希望される方は２月５日（月）までに

『お名前・ご連絡先』を明記のうえ、電話・FAX・

メールいずれかで当事務局までお申し込みください。

電話 0268-27-9400（9：00~17：00）※土・日・祝日は除く

FAX 0268-21-3100
E-mail taikyo@po2.ueda.ne.jp

参加お申込書 ＦＡＸ 0268ー 21ー 3100

お名前 ご連絡先


